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CAPITULO I - De las actividades de los dietistas, nutricionistas, nutricionistas-dietistas y
licenciados en nutricion

Articulo 1° - El gercicio de los profesionales en nutricién, en cualesquiera de sus
actividades o campos especificos se regira en todo € territorio de la provincia del Chubut
por las disposiciones de la presente ley y las reglamentaciones que en su consecuencia se
dicten.

Art. 2° - A |os efectos de la presente ley se consideran validos los titulos profesionales de
dietista, nutricionista, nutricionista-dietistay licenciados en nutricion.

Art. 3° - Inscripcion en la matricula: Para gercer profesion de dietista nutricionista,
nutricionistas-dietistas o licenciado en nutricion en la provincia del Chubut, se requiere
estar inscripto en lamatricula creada por laley provincial 989.

Art. 4° - Requisitos para la matricula: El profesional que solicite su inscripcion en la
matricula debera cumplimentar |os siguientes requisitos:

a) Acreditar su identidad personal;

b) Presentar e diploma correspondiente al titulo universitario habilitante de dietista,
nutricionista, nutricionista-dietista o licenciado en nutricion, expedido por universidad
naciona o privada habilitada por el Estado nacional; los que posean titulo otorgado por
universidad extranjera revalidadas por universidad nacional: Argentinos nativos diplomados
en universidades extranjeras que hayan cumplido los requisitos exigidos para dar validez a
sus titulos profesionales con titulos otorgados por universidades extranjeras que hayan sido
contratados solo por el tiempo que dure el contrato y en la materia objeto del mismo;

¢) Residir permanentemente en la provincia del Chubut y constituir domicilio especial que
servira a los efectos de su relacion con la autoridad sanitaria, hasta tanto lo sustituya,
comunicandolo;

d) Declarar bgjo juramento que no se encuentra comprendido en las causales de inhabilidad
establecidas en la presente ley;

€) La matriculacion debera realizarse ante los organismos competentes del Sistema
Provincial de Salud (Si-Prosalud).

Art. 5° - Inhabilidades: Procederala denegatoria de matricul acién de:

a) Los profesionales que hubiesen sido condenados a penas que Ileven como accesoria la
inhabilitacion absoluta mientras subsistala sancion;

b) Los profesionales excluidos de la profesion por ley o por decisiéon de cualquier Tribunal
Disciplinario Competente de su jurisdiccion u otro de la Republica.

CAPITULO Il - Delas funciones, areas de gercicio, derechos, deberesy prohibiciones

Art. 6° - Actividades de los dietistas, nutricionistas, nutricionistas-dietistas y licenciados en
nutricion: Se considera actividad de los dietistas, nutricionistas, nutricionistas-dietistas y
licenciados en nutricién, la relacionada con la investigacion, aplicacion, evaluacion y
supervision de la alimentacion de hombre sano o enfermo, individual o colectivamente,
considerado en sus aspectos bioldgicos, sociales, culturalesy econdmicos, de conformidad a
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las incumbencias de sus titulos profesionales. Su actuacion podra ser individual o como
integrante de un equipo de salud, en diversos niveles y en los siguientes sectores tanto
publicos como privados:

Educacién: Individual o colectiva

a) Docenciaanivel universitario de pro y posgrado en la carrera de nutricionista-dietista, en
otras de salud: Medicina, salud publica, odontologia, biologia, enfermeria, veterinaria,
zootecnia, agricultura, tecndlogos alimentarios, etc. que incluyan esta asignatura en su plan
de formacion también en establecimientos primarios y secundarios;

b) Docencia en otros niveles: Adiestramiento de personal que desempefia su funcion dentro
de servicios de aimentacion y nutricion (hospitales, clinicas, comedores, guarderias,
hogares de ancianos, etc.). Docencia en cursos de capacitacion a agentes de salud (agentes
sanitarios, etc.);

c) Educacién a los pacientes, internados o ambulatorios de todos los niveles de
comprension y a su grupo familiar;

d) Educacion aimentaria ala poblacion en general.

Asistencid: (Vigilancia de la nutricion):

a) Dietéticaindividual y colectiva (individuos sanos);

b) Dietoterapia.

Colabora con el médico en la prescripcion dietética, participando activamente dentro del
equipo de salud.

Administracion:

a) Planificacion y normatizacién de funcionamiento de los servicios de nutricion y
aimentarios, de las actividades y desarrollo de consultorios o clinicas de nutricion;
intervencién, como consultor, en e proyecto, disefio, equipamiento y planeamiento
funcional cuando se ha decidido renovar o construir un NUevo Servicio;

b) Organizacién de servicios de alimentacion publicos o privados;

c) Direccién y administracion de los servicios de alimentacion en instituciones publicas o
privadas, |0 que incluye: Compra, produccion y transporte del material, puesta en marcha de
multiples tipos de servicios, control de costos, higiene, mangjo de personal, seguridad y
evaluacion continua;

d) Direccion de las Escuelas o carreras de Nutricion;

€) Evaluacion y supervision.

I nvestigacion:

a) De las disponibilidades alimentarias regionales y del pais;

b) Del consumo alimentario de la poblacién y sus costos;

¢) En forma conjunta con los especialistas en comunicacién socia investigar, desde
diferentes aspectos, el comportamiento de la poblacién frente a uso de los alimentos;

d) Orientacién y planificacion de la produccion o creacidon de mercados de consumo para
mejorar la alimentacién de la comunidad;

€) Del caréacter organol éptico de los productos aimenticios y definicion de su aceptabilidad.
Asesoriay consultoria:

a) Asesoriaen ladefinicion y planificacion de la politica alimentaria;

b) Asesoria alimentaria en las areas de Bromatologia, Produccion de Alimentos y
Economig;

c) Asesoriaen el equipo tecnol égico que estudia la incorporacién de nuevos productos en la
alimentacion, en la promocion y comercializacion de productos alimenticios de reconocido
valor nutricional aindustriasy empresas comerciales.

d) En clinicas de formacion estéticas (gimnasios, instituciones de veraneo, etc.).

Art. 7° - Areas de gercicio de la profesion del dietista, nutricionista, nutricionista-dietistay
licenciado en nutricion: Pueden gercer su actividad en establecimientos oficiales o privados
pertenecientes a area de salud, educacion, economia, planeamiento, docencia e
investigacion, industrias y empresas. También en gabinetes privados cuando se trate de
poblacion sana, 0 enferma remitida por el médico, y sin € perjuicio en otras areas que se
reglamenten.

Art. 8° - Derechos. Son derechos esenciales de los profesionales en cuestion, sin perjuicio



de los que surjan de las caracteristicas propias de la profesion y otras disposiciones los
siguientes:

a) Dirigir, sin asesoramiento médico, todas las etapas relacionadas con la aimentacion de
colectividades sanas (escuelas, asilos, carceles, guarderias, fébricas, campamentos,
industrias, instituciones comerciales y/o privadas);

b) Calcular previa prescripcion médica e régimen de alimentacion del hombre enfermo, e
indicar la forma de preparacion y distribucién de los alimentos; supervisar el cumplimiento
del régimen, evaluar sus resultados, informar al médico acerca del progreso de la
dietoterapia, recomendar modificaciones de la dieta del paciente cuando éstas sean
necesariasy realizar la educacion alimentaria del pacientey de su grupo familiar;

c) Dirigir los servicios de la alimentacion de los establecimientos oficiales y/lo privados, en
lo que respecta al punto anteriormente descripto, como asi también alo expresado en € art.
6°, inc. ¢ (administracion);

d) Redlizar actividades de educacion y prevencion sanitaria, investigacion y asesoramiento
conforme alo dispuesto en € art. 65

e) Colaborar con la industria alimentaria en lo que respecta a tipo de aimento y
preparaciones alimentarias que se elaboran, a valor nutritivo, econémico, grado de
aceptabilidad y a su correcta forma de preparacion;

f) Los dietistas, nutricionistas, nutricionistas-dietistas y licenciados en nutricion, podran
gercer la actividad privada en gabinetes, con individuos sanos, o enfermos, previo
diagnostico y prescripcion dietética por escrito del médico;

g) Los profesionales en cuestion podrén efectuar publicidad, la cua estara limitada a la
mencién del nombre, titulo y antecedentes cientificos, direccion del gabinete y hora de
atencion al publico. Entiéndase por publicidad |a efectuada en chapas domiciliarias, carteles
circulares, avisos periodisticos, radiales, televisados o cualquier otro medio que sirva atales
fines,

h) Realizar todos |os demas actos habilitados por titulo.

Art. 9° - Deberes. Son deberes de los profesionales dietistas, nutricionistas, nutricionistas-
dietistas y licenciados en nutricion, sin perjuicio de los que surjan de las caracteristicas
propias de la profesiéon y de otras disposiciones legales, |os siguientes:

a) Realizar las actividades profesionales con lealtad, probidad, buena fe, responsabilidad y
capacidad cientifica respecto de tercerosy demas profesionales,

b) Tener el gabinete privado dentro del ambito de la provincia del Chubut y residir
permanentemente en ellg;

c) El gabinete privado debe contar con espacio fisico y mobiliario adecuado; balanza y
cartabdn, archivos de hojas de pedido médico, registro en e que figuren los datos
personales del paciente; matricula profesional expedida por la provincia del Chubut,
diploma o titulo profesional;

d) Dar aviso a la autoridad competente de todo cambio de domicilio asi como €l cese o
reanudacién del gercicio de su actividad profesional;

€) Guardar secreto profesional alos hechos que ha conocido, con salvedades fijadas por ley;
f) No abandonar |os trabajos encomendados. En caso que resolviere renunciar a éstas debera
hacerlo saber fehacientemente a su paciente con anticipacion necesaria a fin de que €
mismo pueda confiar su trabajo a otro profesional;

g) Denunciar ante la autoridad competente las transgresiones a gercicio profesional de que
tuviere conocimiento;

h) Asesorar en el area de investigacion bromatol 6gica sobre la prioridad que debe darse a
determinados alimentos y preparaciones alimenticias que forman parte de la alimentacion
en las distintas regiones de la provincia;

i) Participar a requerimiento de las autoridades del &rea Educacion en la formulacion de los
programas de educacién alimentaria que se impartan en las escuelas de distintos niveles y/o
asesoramiento sobre e contenido de los mismos;

) Asesorar, a solicitud de las autoridades en e area de economia sobre el costo de los
alimentos y de la alimentacién en relacion a su valor nutritivo;

k) Participar, a requerimiento de las autoridades del &rea de la salud, en las metas que se



propongan para el mantenimiento y mejoramiento del estado de nutricién de la poblacion;

I) Intervenir, a requerimiento de las autoridades del area de planificacion en la formulacion
delapolitica alimentaria de la Provincia.

Art. 10. - Prohibiciones: Esta prohibido a los profesionales dietistas, nutricionistas,
nutricionistas-dietistas y licenciados en nutricion sin perjuicio de lo que dispongan otras
leyes:

a) Hacer uso de instrumental médico en el gabinete privado;

b) Efectuar publicidad que pueda inducir a engafio a los pacientes u ofrecimientos
contrarios o violatorios a las leyes. En ningln caso podran anunciarse precios de consultas,
ventajas econdémicas, etc.;

c) Celebrar contratos de sociedad profesional 0 convenios accidentales que tengan por
objeto la actividad propia del dietista, nutricionistas, nutricionistas-dietistas o licenciado en
nutricion aladistribucion o participacion de honorarios con personas ajenas ala profesion;
d) Delegar o subrogar en terceros legos, la gjecucion o responsabilidad de los servicios de
Su competencia;

€) Ejercer laprofesion sin haber obtenido la matricula profesional.

Art. 11. - Derégase €l capitulo I X, delos dietistasy sus arts. 85, 86, 87 y 88 de laley 989.
Art. 12. - Comuniquese, €tc.
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