CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES

RESOL UCION 1175/2007
MINISTERIO DE SALUD DE LA CIUDAD AUTONOMA DE BUENOSAIRES

Creacion del "Programa de Atencion Comunitaria de
Nifios/as Adolescentes de hasta 15 afios, con
Trastornos Mentales Severos'. Designacion de
coordinadoras del programa.

Del: 29/05/2007; Boletin Oficial 13/06/2007.

Visto la Leyes Nros. 153, 448, la Resolucion N° 1.044-SS/04 (B.O.C.B.A. N° 1979) y la
NotaN° 118-DGAIS-DSM/05, y

Considerando:

QuelalLey de Salud Mental N° 448, tiene por objeto garantizar el derecho ala salud mental
de todas las personas en el ambito de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires,

Que, a su vez, por Resolucion N° 1.044-SS/04, se implemento el Plan de Salud Mental de
la Ciudad de Buenos Aires (2002-2006);

Que a través de los diversos programas que integran € plan mencionado, se desarrollan
acciones de promocién, prevencion, asistencia, rehabilitacion social y comunitaria, afin de
lograr una mejor calidad de vida de los ciudadanos, ello como garantia imprescindible del
derecho alasalud integral consagrado en laLey Basica de Salud N° 153;

Que, dado € significativo aumento en los niveles de consultas vinculadas a trastornos
mentales severos por parte de la poblacion infantil, se requiere la implementacion de
actividades pautadas que optimicen las aternativas de atencion de nifios/as y adolescentes
de hasta quince (15) afosinclusive;

Que en tal sentido, € grupo poblacional que presenta dichas patologias, requiere de un
abordaje interdisciplinario e interinstitucional, mediante la articulacién de acciones entre
los servicios de salud mental con escuelas, juzgados y otras instituciones involucradas;

Que, en consecuencia, resulta necesaria la creacion del Programa de Atencion Comunitaria
de Nifios/as y adolescentes de hasta quince (15) afios con trastornos mentales severos, en €
ambito de la Direccion General de Salud Mental, el que tendra su sede funciona en el
Centro de Salud Mental y Accién ComunitariaN® 1;

Que atales efectos, dicha instancia propone que la coordinacién del mismo se encuentre a
cargo de las licenciadas Algjandra Barcala (Ficha N° 341.353) y Patricia Alvarez Zunnino
(FichaN°® 334.692);

Que asimismo, €l desarrollo del programa de marras sera efectuado por un equipo inicial de
trabajo, integrado por las Dras. Maria Cristina Brié (Ficha N° 341.356), Nélida Vila (Ficha
N° 230.614), y laLic. Mirta Gotleyb (FichaN° 341.370);

Por €llo, en uso de las facultades que |e son propias,

El Ministro de Salud resuelve:

Articulo 1° - Créase el Programa de Atencion Comunitaria de Nifios/as y Adolescentes de
hasta quince (15) afios, con trastornos mentales severos, dependiente de la Direccion
General de Salud Mental, € que tendra su sede funcional en e Centro de Salud Mental y
Accion Comunitaria N° 1, de acuerdo a lo establecido en € Anexo, que a todos sus efectos
forma parte integrante de la presente resolucion.

Art. 2° - Designase como coordinadoras del programa creado en el articulo precedente alas
licenciadas Algjandra Barcala, Ficha N° 341.353, y Patricia Alvarez Zunnino, Ficha N°
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334.692.

Art. 3° - Dgase establecido que e equipo inicial de trabajo del programa creado en €l
articulo 1° estara integrado por las Dras. Maria Cristina Brio (Ficha N° 341.356), Nélida
Vila(FichaN° 230.614) y Lic. Mirta Gotleyb (Ficha N° 341.370).

Art. 4°.- Establécese que las designaciones efectuadas en los articulos 2° y 3° de la presente
No generaran mayor erogacion presupuestaria o costo alguno para el Gobierno de la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires, no importando un cambio en su situacion de revista ni mayor
retribucion por e desempefio de lafuncion.

Art. 5° - Comuniquese, €etc.

De Micheli.

ANEXO

Programa Atencion Comunitaria de Nifios/as con Trastornos Mentales Severos

Objetivos

* El abordase clinico del paciente, entendido éste como todas las intervenciones que se
realizan desde a primer contacto con lainstitucion, tanto con el nifio como con su familia.

e El abordaje hacia la comunidad para favorecer la articulacién socia del nifio/a y
adolescente de hasta quince (15) afios inclusive 'y su familia.

» Mayor integracion social de los menores con trastornos mentales severos y sus familias a
través del aumento progresivo del uso de la comunidad como fuente de apoyo.

» Ampliacion y fortalecimiento de los recursos institucionales comunitarios a partir de la
capacitacion.

e Crear un sistema de atencion altamente especializado en la atencién comunitaria del
trastorno mental severo en la Infancia, integrado a la Red de Servicios de Salud Mental de
los Hospitales Generales y Pedidtricos y los Centros de Saud y Accion
Comunitaria.(CESAC).

» Establecer una red comunitaria para la atencidén e integracion social de nifios/as y
adolescentes hasta quince (15) afios inclusivo con trastornos mentales severos que
favorezcan su integracién, autonomiay calidad de vida como la de sus familias.

e Promover & funcionamiento e integracion intersectorial para € abordaje de estas
problematicas.

 Detectar tempranamente los trastornos mentales severos en la infancia e intervenir en
forma precoz, para su tratamiento.

* Capacitacion a traves de talleres a docentes de jardines de infantes y establecimientos de
escolaridad inicial.

 Coordinacién y acciones conjuntas con e Consgo de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes.

* Promover la sistematizacion de datos y la investigacion en materia de salud mental
infantil.

* Capacitar alos padres en temas especificos de la problematica del hilo/ay sobre aspectos
pertinentes a cada etapa del desarrollo que favorezcala proyeccién del individuo.
 Favorecer la habilitacién y potenciacion de cada familia como agentes activos en los
procesos de integracion.

Grupo Poblacional

El Programa est4 dirigido a Nifiog/as y adolescentes de hasta quince (15) afios inclusive,
gue presentaran trastornos mentales severos, clasificados segun el CIE 10 como psicosis,
autismo infantil y patologias mentales derivadas, que reciben atencién y/o consulta en los
efectores dependientes del Ministerio de Salud.

Descripcion del Proceso

Deberan articularse acciones entre los distintos servicios hospitalarios y Centros de Salud,
en un marco de cooperacién gque optimizara los recursos y esfuerzos para la atencién de los
menores.

Dichas acciones deberan subsumirse en las redes asistenciales dependientes de la Direccion
General de Salud Mental, resultando fundamenta la articulacion, participacion y trabajo



conjunto con la red de infancia dependiente de la misma, Juzgados, Escuelas y otras
ingtituciones involucradas, tendientes a optimizar las acciones con los servicios
hospitalarios, manteniéndose una interaccién permanente con e Hospital de Dia Infantil
"LaCigarra' y el Hospital Tobar Garcia.
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