MENDOZA

DECRETO 1810/2008
PODER EJECUTIVO PROVINCIAL (P.E.P.)

Programa Provincial de Obesidad Médrbida
Reglamentacién ley 7798.
Del: 17/07/2008; Boletin Oficial 21/07/2008

Vistalanecesidad de reglamentacion de laLey Provincial N° 7798 de Obesidad M érbida, y

CONSIDERANDO:

Que, conforme lo dispone el Art. 1° de la Ley N° 7798 se hace necesario reglamentar la
creacion del Programa Provincial de Obesidad Morbida.

Que, dicha normalegal dispone que sera el Ministerio de Salud de la Provincia de Mendoza
quien... “determinara en la reglamentacion el &ea encargada de la aplicacion y
administracion del Programa para la deteccion, tratamiento, rehabilitacion y seguimiento de
laobesidad”...;

Que la obesidad esta considerada por la Organizacion Mundia de la Salud -O.M.S.- como
enfermedad cronica 'y que constituye una de las principales causas de otras enfermedades
cronicas (v.g.: diabetestipo I, enfermedades cardiovasculares, ciertos tipos de cancer) y de
mortalidad prevenible;

Que la Organizacion Mundial de la Salud sefidla que la Argentina tiene un indice de
sobrepeso del 75% entre hombres adultos;

Que la Encuesta Nacional de Nutricion encargada por €l Ministerio de Salud de la Nacion,
revela que el 6,6% de los nifios sufre sobrepeso u obesidad y que entre las mujeres de 19 a
49 anos, € 24,8% tiene sobrepeso y el 19,7% tiene obesidad;

Que el abordagje de la obesidad en la Provincia de Mendoza a nivel estatal, tiene como
antecedente la Ley N° 7150 que da creacion a Programa Provincial de Prevencion y
Tratamiento de Enfermedades Cardiovasculares, sefialando en su Art. 4° la creacion de un
area de obesidad infanto-juvenil y de adultos;

Que en funcion de larelevancia de esta enfermedad el programa estara destinado a atender
la problemética de nifios, adolescentes y adultos;

Que dicho abordaje deber4d ser redlizado de manera integral por profesionales
especializados en la enfermedad, que deberan realizar tareas de Promocion, Prevencion y
Asistencia de la Obesidad Morbida, ademés de articular con todas las &reas ministeriales
vinculadas alamisma, en todo €l territorio de la Provincia;

Por ello, EL GOBERNADOR DE LA PROVINCIA DECRETA:

Articulo 1° - Créase €l Programa Provincial de Obesidad Morbida, € que dependera de la
Direccion de Prevencién y Promocion de la Salud del Ministerio de Salud de la Provincia
de Mendoza. El Programa de Obesidad Morbida contemplara los siguientes objetivos. la
promocion, prevencion, diagnéstico, tratamiento interdisciplinario clinico y/o quirdrgico,
seguimiento y rehabilitacion de aquellas personas que padezcan de Obesidad M 6rbida.

Art. 2° - A los fines de la conceptualizacion y caracterizacion de la enfermedad, se
utilizarén los criterios sugeridos por la Organizacion Mundial de la Salud -O.M.S.-, a saber:
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CRITERIOS DE CLASIFICACION DE LA ORGANIZACION
MUNDIAL DE LA SALUD -O.M.S.-

Peso IMC Riesgo

Bajo Peso Menor 18,5 | Bajo (riesgo aumentado para
otras afecciones)

Normal 18,5 - 24,9 | Peso normal (peso saludable)

Preobesidad/sobrepeso| 25 - 293 | Aumentado

Obesidad grado | 30 - 343 |Moderado

Obesidad grado I 35-399 |Severo

Obesidad grado 1l Mayor 40 | Muy Severo (Obesidad Marbida)

El diagnéstico y clasificacion de la Obesidad, se realizara mediante los parametros que
establece la Organizacion Mundial de la Salud -O.M.S.-, Sociedades Cientificas y de
acuerdo a la normativa vigente, la que se actualizard en forma periédica de acuerdo al
avance cientifico.

Art. 3° - La Direccién de Prevencion y Promocion de la Salud, dependiente del Ministerio
de Salud de la Provincia de Mendoza, sera la encargada de la aplicacion y administracion
del Programa Provincial de Obesidad Mérbida.

Laestructura del Programa contemplara:

a. Un Jefe de Programa elegido por €l Poder Ejecutivo. Tendra las funciones de:

a.1 Coordinar las acciones del Programa, disefiar proyectos tendientes a lograr 10s objetivos
fijadosen el Art. 3° delaLey N° 7.798.

a.2 Elaborar y remitir el informe previsto en el Art. N° 7 de lapresente Ley.

a.3 Presidir las reuniones del Comité Ejecutivo y del Consegjo Intersectorial.

a.4 Dirigir a equipo de trabajo del presente Programa

a5 Redlizar controles de gestion en las instituciones gubernamentales y las no
gubernamentales que sean beneficiarias de recursos estatales para €l logro de los objetivos
del programa.

b. Un Comité Ejecutivo, que estar4 conformado por un miembro especialmente designado
al efecto y que represente a@ Ministerio de Salud; Ministerio de Gobierno Justicia y
Derechos Humanos; Ministerio de Desarrollo Humano, Familiay Comunidad; Ministerio
de Infraestructura, Vivienda y Transporte; Ministerio de Produccién, Tecnologia e
Innovacion; Secretaria de Deportes;, Secretaria de Ambiente; Direccion General de
Escuelas, Universidades Nacionalesy Provinciales de gestion estatal o privada.

El Comité gecutivo tendra la mision de implementar las politicas fijadas en relacion a la
problematica en cuestion, através del desempefio de las siguientes funciones:

b.1 Elaborar diagnésticos epidemioldgicos a los fines de conocer la situacion actual asi
como laincidencia de la problemética basdndose en el nomenclador internacional C.I.E 10,
b.2 Favorecer la articulacion interministerial e intersectorial tanto a nivel Provincial como
Nacional,

b.3 Posibilitar lainterdisciplinariedad como modelo de abordaje de la problemdtica;

b.4 Elaborar, evaluar e implementar proyectos en funcion de los objetivos fijados en el
Programa,

El mencionado Comité sesionara con un minimo de cuatro miembros, dejara registro de los
temas tratados en Libro de Actas habilitado para tal fin y las reuniones tendran una
frecuencia bimestral.

¢) Un Consglo Intersectorial compuesto por un representante de cada Obra Social, Prepagas,
Aseguradoras, Comisiones de Salud de la Honorable Camara de Diputados y Honorable
Camara de Senadores de la Provincia de Mendoza;, toda Asociaciéon, Fundacion y/o
Institucion publica o privada, que estando legalmente constituida, se encuentre directamente
relacionada con |la problematica de la prevencion y asistencia, en general, de la enfermedad
de la Obesidad Mérbida. Las funciones del Consgjo seran:

c.1 Promover la participacion y coordinacion interinstitucional para un abordaje integral de
la problematica, brindando soluciones a la Obesidad Morbida, actuando como nexo entre
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los pacientesy el Programa.

El mencionado Consgjo sesionara con un minimo de cuatro miembros y sus decisiones se
adoptaran por simple mayoria, se dgjara registro de los temas tratados en Libro de Actas
habilitado para tal fin y las reuniones tendrédn una frecuencia trimestral sin perjuicio de
reuniones extraordinarias que podran ser convocadas por € Jefe del Programa, por
miembros del Comité Ejecutivo o por los integrantes del Consgjo.

La consecucién de los objetivos fijados por el presente Programa serén operativizados por
equipos interdisciplinarios en funcién de la disponibilidad de los recursos presupuestarios y
de los recursos humanos capacitados en la temética. Para la deteccion, diagnéstico y
tratamiento de la obesidad se establecen tres niveles de atencién:

a) Centros de Captacion Primaria: funcionaran en los centros de salud de atencién primaria.
Tendran la funcion de realizar €l diagnéstico inicial. Atender los casos que presenten
sobrepeso y realizarén la derivacion oportuna, todo en el marco del Programa Provincial de
Obesidad Mérbida.

b) Centros de Atencidn Regional: Debera contar con un equipo interdisciplinario, acorde al
presupuesto y a recurso humano existente, compuesto por: médico, nutricionista,
profesionales de la salud mental (psicdlogo, psiquiatra y trabajador socia), enfermero,
kinesi6logo, terapista ocupacional y profesor de educacion fisica.

Desempefiara las siguientes funciones:

b.1 Atender los casos de obesidad I, |1 y obesidad mérbida.

b.2 Implementar tratamiento farmacol dgico, en caso de ser necesario.

b.3 Determinar la necesidad de précticas quirdrgicas especificas.

Todo en e marco de las normativas dictadas por e Programa Provincial.

c¢) Centros de Tratamiento Quirurgico: Se realizard en centros de alta complgjidad, siendo el
Hospital “Antonio J. Scaravelli” € primer centro quirlrgico estatal de la provincia;
pudiéndose incorporar otros Hospitales Publicos acorde al presupuesto y a recurso humano
capacitado existente. La cirugia bariatrica se indica de acuerdo a protocol os vigentes, que se
iran actualizando en funcion a avance cientifico.

Art. 4° - Seran beneficiarios del Programa Provincial de Obesidad Morbida, todas las
personas (nifos, adolescentes y adultos) con residencia habitual y permanente en la
Provincia de Mendoza, debidamente documentada. Se atenderan con prioridad a aquellos
pacientes sin cobertura socia acreditada por el ANSES y Superintendencia de Servicios de
Salud y que presenten estado de insolvencia o indigencia.

Art. 5° - La condicion de insolvencia o indigencia se determinara por los procedimientos
establecidos por € servicio de trabgjo socia (informe familiar ambiental y otros) y e
dictamen técnico seralaindicacion del equipo interdisciplinario basada en normas vigentes,
actualizadas en forma periddica por e Programa Provincial de Obesidad Mérbida.

Art. 6° - Para ser Beneficiario del Programa, deberan cumplirse las normas y
procedimientos descriptos en la presente reglamentacion y en las directivas del Programa de
referencia, debiendo certificarse estas circunstancias por el responsable de los Servicios
respectivos.

Art. 7° - El Jefe del Programa es el encargado de remitir €l informe a que hace referencia el
Art. 7° delaLey N° 7798.

Art. 8° - El financiamiento del Programa seréa atendido con recursos asignados a efecto por
el Ministerio de Salud, que deberan estar contemplados en € presupuesto, previendo los
recursos humanos, los recursos edilicios, e equipamiento y los insumos necesarios para €l
cumplimiento de los objetivos fijados por e presente Programa.

Art. 9° - A los fines de cumplimentar las previsiones, establecidasen el Art. 9° delalLey, la
Direccién de Prevencion y Promocion de la Salud del Ministerio de Salud de la Provincia
de Mendoza, debera tener presente el Decreto N° 2778/06 (Proyecto Merienda Saludable),
el Programa P.E.T.A. (Programa de Esclarecimiento de Trastornos Alimentarios) y la
Resolucion N° 852/07, en lo referente al glosario de alimentos saludables exhibidos en los
gui0Scos escol ares.

Art. 10° - El Ministerio de Salud a través del Programa Provincial de Obesidad Mérbida
tendra a su cargo:



a) Las campafias de informacidén y educacion a la poblacion en general, a través del
Departamento de Educacion parala Salud.

b) La capacitacion profesional de los recursos humanos que integren los equipos de salud
gue asistan a pacientes con problemas de obesidad, dispondra de acuerdo a presupuesto €l
equipamiento necesario para la atencion de esta patol ogia.

Art. 11° - Sin reglamentar.

Art. 12° - Comuniquese, publiquese, dése a Registro Oficia y archivese.

Celso Algjandro Jaque; Aldo Sergio Saracco
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