CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES

RESOL UCION 1342/2005
SECRETARIA DE SALUD

Hospitales. Externacion hospitalaria de embarazadas y
madres adol escentes con hijos/as recién nacidos.
Del: 10/08/2005; Boletin Oficial 30/08/2005

Visto el Expediente N° 46.988/05, y;

CONSIDERANDO:

Que por las actuaciones citadas en € visto tramita la situacion relacionada con la
externacion hospitalaria de embarazadas y madres adolescentes con sus hijos/as recién
nacidos, afin de prevenir internaciones evitables y/o innecesariamente prolongadas,

Que con € objeto de garantizar y efectivizar los derechos de las embarazadas y madres
adolescentes con sus hijog/as recién nacidos al momento de la externacion hospitalaria, la
Secretaria de Salud propicia la remocion de los obstaculos que impidan la concrecion del
citado derecho, de acuerdo a la legislacion vigente sobre la materia en e ambito de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires;

Que en ese sentido cabe consignar que tanto la Constitucion de la Ciudad de Buenos Aires,
en su articulo 20, como la Ley Béasica de Salud en su articulo 3 y la Ley de Proteccion
Integral de los Derechos de Nifiog/as y Adolescentes de la Ciudad de Bs. As. en su articulo
22, garantizan la salud integral a todas las personas, asegurando desde el area estatal
acciones colectivas e individuales de promocion, proteccion, asistenciay rehabilitacion en
forma gratuita con criterio de accesbilidad, equidad, integralidad, universalidad y
oportunidad;

Que asimismo las normativas mencionadas supra reconocen y garantizan el derecho a la
igualdad, no admitiendo discriminaciones que tiendan a la segregacién por razones 0 con
pretexto de edad, entre otras consideraciones, o cualquier otra circunstancia que implique
exclusion, toda vez que las normas legales y reglamentarias de cualquier naturaleza deben
aplicarse atodas las nifias, nifios y adol escentes sin discriminacion alguna;

Que por otra parte e Decreto Reglamentario N° 2.316-GCABA/03 modificatorio del
articulo 4°, inc. h) de laLey Basica de Salud, presume que todo/a nifio/a o adolescente que
requiere atencién en un servicio de salud esté en condiciones de formar un juicio propio y
tiene suficiente razon y madurez para ello, en especial tratdndose del gercicio de derechos
personalisimos tales como requerir informacion, solicitar testeo de HIV, y solicitar la
provisién de anticonceptivos,

QuelaLey N° 114 de Proteccion Integral de los Derechos de Nifios/as y Adolescentes de la
Ciudad de Buenos Aires en su articulo 5° promueve la remocion de obstacul os de cual quier
orden que limiten & pleno desarrollo de los nifios/as y adolescentes, asi como la
implementacion de medidas juridicas, operativas o programaticas por parte del Gobierno de
la Ciudad de Buenos Aires para darle efectividad a los derechos reconocidos a dicha
poblacién (articulo 7°); previendo para tal efecto, que € Subsecretario de Servicios de
Salud de la Secretaria de Salud integre e Plenario del Consgjo de Derechos de Nifios/as y
Adolescentes del G.C.A.B.A., donde se define la politica anual del organismo, a través de
un plan que articule transversalmente la accion de gobierno en todas las éreas (cfr. arts. 49
y 54inc. a);

Que a su vez establece la garantia de prioridad de nifios/nifias y adolescentes en la atencién
en los servicios publicos (articulo 8° inc. b), y € derecho a la identidad de nifiosg/as y/a
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adolescentes, comprendiendo éste el derecho a una nacionalidad, a un nombre, a su cultura,
a su lengua de origen, a su orientacion sexual, a conocimiento de quienes son sus padres'y
alapreservacion de sus relaciones familiares (art. 13);

Que por otro lado promueve medidas de proteccién de la identidad, tales como la
identificacion del recién nacido, la inscripcion gratuita inmediatamente después del
nacimiento y la colaboracion en la busqueda de los padres u otros familiares a fin de
facilitarles el encuentro o reencuentro (art. 14);

Que también reconoce el Derecho ala Convivencia Familiar y ala Preservacion del Grupo
familiar, a ser criados y cuidados por sus padres y a permanecer en su grupo familiar de
origen, en una convivencia sustentada en vinculos y relaciones afectivas y comunitarias;
donde la carencia e insuficiencia de recursos materiales del padre, madre o responsable no
constituye causa para la separacion del nifio/a o adolescente de su grupo familiar (arts. 25y
26), reconociendo que incumbe a los padres la responsabilidad primordial de la crianza 'y
desarrollo de sus hijog/as para su proteccion y formacion integral, prestando la Ciudad de
Buenos Aires la ayuda necesaria para su gjercicio con plenitud y responsabilidad;

Que la Secretaria de Salud de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires propicia la
implementacion de las normas sobre externacion de embarazadas y madres adolescentes
con sus hijog/as recién nacidos, las que revestirdn caracter obligatorio para todos los
hospitales que se encuentren bajo su dependencia;

Por €llo, y en uso de las facultades que e son propias,

EL SUBSECRETARIO DE SERVICIOS DE SALUD

RESUELVE:

Articulo 1°- Establécese que la externacion hospitalaria de embarazadas y madres
adolescentes con hijos/as recién nacidos deberd ser realizada conforme el siguiente
pardmetro: Superado el motivo que dio origen ala atencion en € efector de salud, €l nifio/a
0 adolescente (solo/a, embarazada y/o a cargo de otro nifio/a) podra retirarse por sus propios
medios, independientemente de que cuente o no, con acompariante adulto.

Art. 2°- Garantizase que las embarazadas y madres adolescentes que presenten
probleméticas sociales que vulneren sus derechos y/o los de sus hijos/as, contaran en
tiempo y forma con un adecuado abordaje interdisciplinario en el ambito hospitalario, a fin
de evitar la prolongacion de su internacion en formainnecesaria.

Art. 3°- Déjase establecido que, s al momento de la externacion hospitalaria persistiera la
problematica social que dio origen a abordae interdisciplinario y no siendo posible
garantizar las condiciones minimas necesarias para la defensa de los derechos del binomio
madre-hijo/a, se procedera a comunicar tal circunstancia a la Guardia Permanente del
Consgjo de Derechos de Nifios/as y Adolescentes (CDNNyA), a efectos de considerar 1o
dispuesto en e articulo 73 de la Ley N° 114 de Proteccion Integral de Nifios/as y
Adolescentes en la Ciudad de Bs. As., de conformidad con lo dispuesto en el Anexo I, €
gue a todos sus efectos forma parte integrante de la presente.

Art. 4°- Establécese la obligacion de cada establecimiento hospitalario y de todos los
servicios comprendidos en la atencion integral de embarazadas y madres adolescentes con
hijos/as recién nacidos, de promover |os mecanismos tendientes a la superacion de aguellos
obstaculos de indole administrativo, jurisdiccionales y/o asistenciales que impidan
efectivizar la presente normativa, debiendo para su cumplimiento enfatizar en la remocion
de practicas institucionales que pudieran dar lugar a investigaciones por la posible comision
de delitos sobre embarazadas y madres adol escentes con hijos/as recién nacidos.

Art. 5°- Para los casos descriptos en € articulo 2° de la presente, no se podra postergar la
externacion, una vez que madre y/o hijo/a se encuentren en condiciones de egreso
hospitalario, ni efectuarse la solicitud de intervencion judicial y/o policial, sin consultar
previamente a la Guardia Permanente del Consegjo de Derechos de Nifios/as y Adolescentes
(CDNNyA), cuyos datos se informan en el Anexo I, el cual atodos sus efectos forma parte
integrante de la presente.

Art. 6°- La Secretaria de Salud de la Ciudad Auténoma de Bs. As., através de la Direccion
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General de Atencion Integral de la Salud implementara los dispositivos pertinentes a los
fines de monitorear su cumplimiento, y garantizar la efectivizacion del derecho a la salud
integral de los nifios/as y adolescentes en la totalidad de los efectores sanitarios. El
resultado de dicho monitoreo, seré remitido a la Asesoria General Tutelar de Menores e
Incapaces de la Ciudad de Bs. As., quien tendra a su cargo el tratamiento de las actuaciones
correspondientes a los incumplimientos de la misma.

Art. 7°- Dése a Registro, Publiquese en el Boletin Oficial de la Ciudad Autonoma de
Buenos Aires. Comuniquese ala Direccion General de Atencion Integral dela Salud, la que
procedera a notificar los términos de la presente a todos los efectores dependientes de la
Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires y notifiquese a
la Direccion General Adjunta de Atencion Primaria de la Salud, a la Direccion Genera
Adjunta de Hospitales, a la Coordinacién Redes de Salud, y a la Coordinacion SIDA.
Cumplido, archivese.

Salinas

ANEXO
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NEXO 174 ¢?“-+ﬂm

Guardia Penmanente del Consgelo de Derechos de Nifosias y ﬂ@!gg entes:

(funsiona las 24 hs.)

Interviene cuando se& encuentran amenazadas, vulnerados o violados los
derachos de nifics, nifias v adolescentes en el marco de las medidas de Proteccidn
Espacial de derechos de la Ley 114,

Tel: 4878-0685 (s6lo para Salud)
Tal: 155-552-9923
Tal: 155-652-8884

Asesoria General Tutelar de Meno g de la Ciu Buenos Aires,
(Lunes aVienesde 10a 13 hs}

Cuando la practica médica requiere altorizasidn judicial (Ej. mulilacion de
drganas, cambio de sex0 o Irasplantes), o por solicilugd de intervencion del CONNyA &n
£as0s especiales.

Teléfonos: 4858-1452
49531424

LEGISALUD

A& B L E M T I N oA
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