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LaLegidatura de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires sanciona con fuerza de Ley

Articulo 1°.- El objetivo de la presente Ley es garantizar en e ambito de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires, la promocion, asistenciay rehabilitacion de la obesidad en los
nifos, nifias, adolescentesy jovenes.

Art. 2°.- Son objetivos de la presente Ley:

a) Asegurar la prevencion y control de la obesidad infanto-juvenil, promoviendo la
investigacion de sus agentes causales, € diagnostico y tratamiento de las enfermedades
vinculadas, la asistencia integral y rehabilitacién, incluyendo la de sus patologias derivadas
y las medidas tendientes a evitar su propagacion.

b) Promover la alimentacién saludable, variaday segura de los nifios, nifias y adolescentes a
través de politicas publicas, conforme lo establecido en laLey 3704.

c) Redlizar campafias de concientizacion Educacién Alimentaria Nutricional (EAN) en
establecimientos y centros educativos, que versen sobre habitos alimentarios en cada etapa
de crecimiento.

d) Generar, especidmente entre la poblacion infanto-juvenil, hébitos de consumo
alimentario que favorezcan la prevencion de la obesidad infantil y promover conductas
saludables en personas que padecen trastornos relativos a laingesta de alimentos.

€) Concientizar ala poblacion adulta sobre laimportancia de crear habitos de alimentacion
saludable en el @mbito familiar y social.

f) Lograr la articulacion entre e Ministerio de Salud y Educacion para dar cumplimiento a
la presente Ley, desarrollando acciones conjuntas.

g) Coordinar politicas multisectoriales para fomentar la actividad fisica, posibilitando la
toma de conciencia por parte de la poblacion en general acerca de la importancia de la
misma como forma de prevencién de la obesidad Infanto-Juvenil.

h) Disminuir la morbimortalidad asociada con |a obesidad.

i) Desarrollar tareas de investigacion.

j) Promover espacios de reflexidn tendientes a evitar la discriminacion y estigmatizacion en
el &mbito educativo, familiar y social.

k) Disefiar actividades de difusién através de los medios propios de comunicacion sobre la
importancia de una dieta adecuada en nifios y adolescentes, teniendo en cuenta las distintas
etapas del crecimiento.

Art. 3°.- A losfines de la presente Ley, la autoridad de aplicacion del mismo, debe:

a) Proveer en forma gratuita asesoramiento para una alimentacién saludable.

b) Formar equipos de trabajo dentro de los efectores del Ministerio de Salud, para €l
diagnostico, tratamiento y rehabilitacién de la Obesidad I nfanto-Juvenil.

c) Organizar talleres de reflexion sobre la problemética de la obesidad Infanto-Juvenil,
dentro del disefio curricular de la educacion primariay secundaria.
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d) Fomentar la actividad fisica extracurricular.

e) Coordinar acciones con programas ya vigentes, que puedan tener vinculacion con el
objeto de la presente Ley.

Art. 4°.- En la sede de cada distrito escolar se dispondra de personal idéneo que pueda
detectar y derivar alumnos con problemas de trastornos o deficiencias alimenticias en forma
temprana alos efectores de salud.

Art. 5°. - Los servicios de pediatria coordinan con los servicios de alimentacion y de
hospitales generales y especializados la formacion de profesionales idoneos para la atencion
integral de los nifios, nifias y adolescentes con obesidad infanto-juvenil.

Art. 6°.- Se propiciara la implementacion de talleres, destinados a la prevencion de la
obesidad infanto-juvenil, en el ambito delos CeSAC.

Art. 7°.- Los establecimientos escolares, que cuentan con comedor a igua que los servicios
de pediatria o adolescencia con internacion, tanto del sector publico como privado
adecuaran sus viandas alas pautas de alimentacion saludable.

Art. 8°.- La autoridad de aplicacién podra recomendar la colocacion de letreros en los
lugares de comercializacién de aimentos y bebidas, que destaque la importancia de
consumir alimentos sanos.

Art. 9°.- Los costos que implique el cumplimiento de la presente Ley serén responsabilidad
dela Autoridad de Aplicacion.

Art. 10.- Comuniquese, €tc.

Santilli; Pérez.

HYLEGISALUD

A& B E M T IR &

Copyright © BIREME =1 Contéctenos


http://regional.bvsalud.org/php/index.php?lang=es
mailto:legisalud@msal.gov.ar
mailto:legisalud@msal.gov.ar

