TUCUMAN

RESOL UCION 41/2019
SISTEMA PROVINCIAL DE SALUD (SI.PRO.SA))

Programa de Salud Ambiental.
Del: 19/02/2019; Boletin Oficial: 04/04/2019

VISTO, que por las presentes actuaciones la Jefatura del Departamento Prevencion Riesgos
Ambientales de Direccién General de Salud Ambiental, eleva a consideracion €l Programa
de Salud Ambiental, y

CONSIDERANDO

Que a fs.2/8 corre agregado dicho programa, cuyo objetivo general es promover a nivel
provincia la protecciéon de la salud y € ambiente para mejorar |os estdndares de salud y la
calidad de vida de las personas;

Que d principal objetivo especifico del mismo, es elaborar un diagnostico de situacién
ambiental, identificando los principales problemas ambientales, sociales y econdmicos de
laprovincia;

Que a fs9 e sefior Secretario Ejecutivo Médico, autoriza la prosecucion del tramite,
solicitando se deje establecido que la gjecucion del Programa de Salud Ambiental, estara a
cargo de la Direccion General de Salud Ambiental;

Que en cuanto al encuadre legal del presente tramite, debemos destacar que de conformidad
a lo normado por € articulo 4°, punto 4) de la Ley N° 5.652 son fines del Sistema
Provincial de Salud lograr el acceso de la poblacion a una asistencia médica integral, que
contemple sus aspectos fisico, mental, higiénico - ambiental y estético, a través de una
medicina humanizada, oportuna, eficaz y participativa, atendiendo siempre a la condicion
humana de sus destinatarios, y desterrando todo privilegio basado en su situacion
econémica o socia, y a su vez € articulo 9°, punto 4) establece que es atribucion del
Presidente del Sistema Provincial de Salud dictar sus normas de funcionamiento interno;
Que por los motivos expuestos, no existen objeciones legales que formular a presente
tramite;

Que habiéndose producido la causal de impedimento prevista en el articulo 12° de la Ley
N° 5.652, € presente acto administrativo sera suscripto por €l sefior Secretario Ejecutivo
Médico, conforme alo ali dispuesto.

Por €ello, en uso de las facultades conferidas por Ley n° 5.652, y atento al dictamen juridico
defs.10y vta,

EL SECRETARIO EJECUTIVO MEDICO A CARGO DE LA PRESIDENCIA DEL
SISTEMA PROVINCIAL DE SALUD

RESUELVE

Articulo 1°. Aprobar e Programa de Salud Ambiental, conforme propuesta obrante a fs.2/8,
cuya gjecucion estard a cargo de la Direccion General de Salud Ambiental, el que como
Anexo pasaaformar parte integrante del presente acto administrativo.

Art. 2°. Registrar, comunicar, notificar, Publicar en el Boletin Oficial, y archivar.

ANEXO

PROGRAMA DE SALUD AMBIENTAL

INTRODUCCION

La Salud ambiental, segiin la Organizacion Mundial de la Salud, es aquella disciplina que
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comprende aquellos aspectos de la salud humana, incluida la calidad de vida'y € bienestar
socia, que son determinados por factores ambientales fisicos; quimicos, biologicos,
sociales y psico-sociales 1. Segin la OMS en € primer informe Ambientes Saludables y
Prevencion de Enfermedades del afio 2006:

> El 24% de la carga de morbilidad y e 23% de la mortalidad a nivel mundial pueden
atribuirse a factores ambientales.

> El 40% del total de enfermedades atribuidas a |los factores de riesgo ambiental recaen en
los menores de 5 afios (fundamentalmente enfermedades respiratorias, diarreas, parasitosis,
lesiones por accidentes).

> El nimero de afos de vida sana perdidos debido a factores de riesgo ambiental es
aproximadamente cinco veces mayor entre los nifios de 0 a 5 afios que en la poblacion
general.

> Los nifios de los paises en desarrollo pierden como promedio 8 veces més afios de vida
sana por habitante.

En e segundo informe “Prevencion de enfermedades mediante la salubridad del
medioambiente: evaluacion mundia de la carga de morbilidad por riesgos
medioambientales’ del afio 2016 se estima que:

> En 2012 perdieron la vida 12,6 millones de personas por vivir o trabgar en ambientes
poco saludables: casi una cuarta parte del total mundial de muertes. 1

> Las enfermedades no transmisibles son la causa del 65% de las muertes relacionadas con
el medio ambiente (8,2/12,6mill) por contaminacion atmosférica quimica.

> Las ENT mas frecuentes relacionadas a medio ambiente son: enf. cerebrovasculares,
enfermedades Cardiovasculares, lesiones no intencionales, canceres e |.R.cronicas.

> Los adultos mayores son el segundo grupo etario mas afectado por el medio ambiente. 4,9
mill/muertes/afio entre 50 y 70 afios estan relacionados a medio ambiente.

> Los paises de bajos y medianos ingresos son los més afectados por las enfermedades y
muertes relacionadas al medio ambiente.

Las Politicas Sanitarias de nuestro pais han intentado garantizar €l derecho a la salud en
funcion de una inversion excesiva en servicios especializados, estudios diagnosticos y
medicamentos de ato costo, donde la siper especiaizacion fragmentd y deshumanizo la
relacién médico-paciente, no permitiendo conocer a individuo dentro de su familia'y del
medio ambiente que |o expone a noxas que insensiblemente |o agreden y enferman 5.
Trabajar sobre la Salud Ambiental es un desafio que involucra a sistema politico,
académico, sanitario y social. Es competencia del Estado y sus instituciones, de la
Universidad através curriculas y docentes, de los profesionales del equipo de salud con sus
tareas asistenciales y preventivasy de cada uno de los ciudadanos a través del conocimiento
y responsabilidad individual. La Prevencidn es|a estrategia mas eficaz para mantener sana a
lapoblacién 5.

La situacion medioambiental de Tucuman es critica en relacién a la salud de las personas.
Los dafios que causa el deterioro del ambiente, y que se manifestaran en el futuro, no son
cuantificables por falta de informacion adecuada, pero son altamente preocupantes.

La provincia es una de las mas expuestas a la contaminacion, tanto por sus caracteristicas
geogréficas y geoldgicas, como climéticas, demogréficasy productivas.

Con respecto alos RSU existen més de 400 basurales a cielo abierto donde el enterramiento
seredlizasin el cuidado para evitar la contaminacion de las napas de aguay la proliferacion
de vectores.

La contaminacion atmosférica es otro de los grandes problemas que afronta la provincia
tanto por material particulado proveniente de la quema de cafia y residuos, del parque
automotor y emisiones gaseosas provenientes de la industria. También debe considerarse €l
ruido como contaminante del aire, donde la provincia carece de un mapa de ruido que
permita detectar a la poblacidn de mayor riesgo expuesta.

La provincia solo cuenta con el 30% de acceso a cloacas 0 en muchos casos aunque tengan
las mismas se encuentran col apsadas, siendo esta una de las fuentes de contaminacion.

La utilizacion de agroquimicos sin un control exhaustivo en los productos de consumo
interno deja a la poblacion expuesta en forma directa (piel, via respiratoria y digestiva) o



indirecta (agua, alimento o suelo).

El acceso a agua potable es del 70% y las enfermedades hidricas son de denuncia
obligatoria 3.

La poblacion més vulnerable a la contaminacion ambiental es la infantil, sobre todo los
menores de 5 afios. La vulnerabilidad bioldgica de los nifios se debe a las condiciones de un
organismo en crecimiento y desarrollo, con una mayor exposicién y menor capacidad de
respuesta a los téxicos y otros factores ambientales. También se ve afectada la poblacion
adulta mayor (de 65 afios 0 méas) asi como también aquellas personas que tienen una
enfermedad de base que los degja inmune a los contaminantes ambientales. 2

Estudiar el impacto del medio ambiente en la salud de la poblacion, se ha convertido en un
objetivo fundamental dentro de las politicas sanitarias de la provincia ya que €l escaso
control de la contaminacion ambiental expone a la poblacion a innumerables factores de
riesgo capaces de producir dafio a la salud que deja huellas en la gestacion, la infancia, la
adultez y en futuras generaciones. 2

Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado, nuestro trabajo en salud ambiental esta
orientado a identificar los peligros, conocer los riesgos y proponer medidas y actividades
para evitar, 0 al menos reducir, el impacto sobre la salud humana de la mala calidad o la
mala gestion del agua, e aire, los residuos, las sustancias quimicas, las causas de
intoxicaciones, las condiciones de trabajo capaces de afectar la salud de los trabajadores y
el cambio climético.

Objetivo General: Promover a nivel provincial la proteccion de la salud y el ambiente para
mejorar |os estdndares de salud y la calidad de vida de las personas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1- Elaborar un diagndstico de situacion ambiental, identificando los principales problemas
ambientales, socialesy econdmicos de la provincia

2- ldentificar la incidencia 'y prevalencia de las patologias vinculadas con la exposicion a
factores ambientales y de cambio climético.

3- Promover acciones para el cuidado de los nifios siendo estos un grupo vulnerable.

4- Capacitar a equipo de salud sobre |a problemética ambiental .

5- Definir los objetivos, metas y actividades de los programas que lleve adelante la
direccion.

6- Desarrollar un tablero comando con los principal es indicadores que permitan evidenciar
la gestion de la direccion através de sus programas.

7- Difundir la informacién y necesidades a los municipios cuya problemética tenga un
efecto directo en su responsabilidad.

8- Establecer vinculos con el Ministerio de Educacion a fin de difundir el conocimiento de
educacion y salud ambiental en la poblacion.

9- Desarrollar material de informacion, educacion y comunicacion orientadas a profundizar
la conciencia ambiental en la poblacion.

10- Promover la investigacion cientifica, reuniones y convenios intersectoriales que
fortalezcan lazos de trabgjos en el campo de la salud ambiental.

11- Ser promotores de medidas para minimizar el impacto en el cambio climético a través
de laeducacion y acciones en |os programas que favorezcan en este aspecto.
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OBJETIVOS



1- Elaborar un diagnéstico de situacion ambiental, identificando los principales problemas
ambientales, socialesy econdémicos de la Provincia.

ACTIVIDADES

> |dentificar los factores de riesgo ambiental y obtener los valores de los contaminantes
medidos por el Departamento de Saneamiento Basico de la Direccion General de Salud
Ambiental asi como por otras areas publicas o privadas.

> Georreferenciar los principales contaminantes ambientales a fin de elaborar un mapa de
riesgo ambiental y determinar la poblacion de riesgo.

> Establecer la susceptibilidad y riesgo de la poblacién de acuerdo a la accesibilidad a
servicios de salud, sexo y grupos de edad.

> |dentificar la poblacion con riesgo social y econdmico mediante datos aportados por la
Direccion General de Servicios de Salud y la Direccién de Estadistica de la provincia.

> Establecer la Comunicacion de Riesgo Ambiental a los profesionales de lasadud y a la
poblacion en general.

> Elaborar indicadores de salud ambiental para poder monitorear tanto los problemas
ambientales como |los sanitarios.

2 ldentificar la incidencia y prevalencia de las patologias vinculadas con la exposicion a
factores ambientales y de cambio climético.

ACTIVIDADES

> |dentificar y monitorear las enfermedades especificas relacionadas a la contaminacion y
al cambio climético en forma periddica. Los datos seran obtenidos del Sistema Nacional de
Vigilancia (SNVS 2.0) y & Sistema de Gestion de hospitales y Caps del Departamento de
Informética del SIPROSA, trabgo en forma conjunta realizado por la Direccion de
Epidemiologia.

> Elaborar mapas de las patologias mas frecuentes relacionadas con la contaminacion
ambiental y de cambio climatico.

3- Promover acciones para el cuidado de los nifios siendo estos un grupo vulnerable.

> Programa de Salud Ambiental Infantil

4- Capacitar a equipo de salud sobre la problemética ambiental

ACTIVIDADES

> Programar capacitaciones relacionadas a la problematica ambiental para el persona de
salud y la comunidad en general.

> Programar capacitaciones relacionadas con todos los programas desarrollados en la
DGSA.

> Elaborar un plan de capacitacion anual de tematicas ambientales y salud para € personal
de laDireccion de Salud Ambiental.

5- Definir los objetivos, metas y actividades de los programas que lleve adelante la
direccion

Departamento de Saneamiento Bésico

5.1 Programa de Calidad de agua de consumo y recreacion.

5.2 Control de foco y vigilancia de enfermedades vectoriales y enfermedades hidricas en
conjunto con Direccién de Epidemiologia

5.3 Control de enfermedades transmitidas a través del ingreso de ropa de importacion
Departamento de Prevencion de riesgos ambientales

5.4 Programa de Calidad de aire y salud

5.5 Programa de Salud ambiental infantil

5.6 Programa de Mitigacion y adaptacion a cambio climatico

5.7 Programa de Hospitales saludabl es.

5.8 Prevencién y Control de las Intoxicaciones: monoxido de carbono, plaguicidas de uso
agricolay enfermedad del tabaco verde

5.9 Programa de Ruidos ambientales.

6- Desarrollar un tablero comando con los principal es indicadores que permitan evidenciar
la gestion de ladireccion através de sus programas

7- Difundir la informaciéon y necesidades a los municipios cuya problemética tenga un
efecto directo en su responsabilidad.



8- Establecer vinculos con el Ministerio de Educacion afin de difundir el conocimiento de
educacion y salud ambiental en la poblacion.

9- Desarrollar material de informacion, educacion y comunicacion orientadas a profundizar
la conciencia ambiental en la poblacion.

10- Promover la investigacion cientifica, reuniones y convenios intersectoriales que
fortalezcan lazos de trabgjos en el campo de la salud ambiental.

11- Ser promotores de medidas para minimizar e impacto en el cambio climético a través
de laeducacion y acciones en los programas que favorezcan en este aspecto.
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