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RESOL UCION 310/1988
MINISTERIO DE SALUD Y ACCION SOCIAL (MSYAYS)

Alimentos -- Helados -- Modificacion del Codigo
Alimentario Argentino.

Fecha de Emision: 22/03/1988; Publicado en: Boletin
Oficial 17/05/1988

Articulo 1° -- Modifiquese €l texto del art. 1077 del Codigo Alimentario Argentino, e que
guedara redactado de la siguiente forma:

Art. 1077. -- De acuerdo a sus caracteristicas y/o a los ingredientes empleados en su
elaboracion, los helados se clasifican en:

1. Helados de agua o sorbetes. Esta denominacion corresponde a los productos en los que €l
componente bésico es el agua.

Deberan responder alas siguientes exigencias:

-- Extracto seco, min. 20 % p/p.

-- Materia grasa de leche, max. 1,5 % p/p.

2. Helados o helados de leche: Esta denominacién corresponde a los productos que han sido
elaborados a base de leche.

Deberan responder a las siguientes exigencias:

-- S6lidos no grasos de leche, min 6,0 % p/p.

-- Materia grasa de leche, min. 1,5 % p/p.

3. Cremas heladas o0 helados de crema: Esta denominacion corresponde a los productos que
han sido elaborados a base de leche y han sido adicionados de crema de leche y/o manteca.
Deberan responder a las siguientes exigencias.

-- S6lidos no grasos de leche, min. 6,0 % p/p.

-- Materia grasa de leche, min. 6,0 % p/p.

Los helados definidos en los Incs. precedentes que se expendan envasados, deberan
rotularse "Helados de agua o Sorbete"; "Helado" o "Helado de leche"; "Crema helada' o
"Helado de crema’, seglin corresponda y por debajo de esta denominacion deberan figurar
con caracteres de buen tamanio y visibilidad, de leyenda "de..." indicando el nombre del
componente o fruta que lo caracteriza o bien la expresion "sabor a ...." cuando ha sido
adicionado de una esencia permitida, seguido de la indicacion "aromatizado con esencia
natural o artificial”, seguin corresponda.

Para poder incluir en su denominacion y/o rotulacion el nombre de una fruta, los distintos
tipos de helados definidos en los incs. precedentes 1, 2 y 3 deberdn ser adicionados,
previamente a la congelacion, de no menos de 20 % p/p de jugo y/o pulpay/o trozos de la
misma. En e caso de frutas écidas (limén, grosella, frambuesa y frutilla), de kunguet
(quinoto) y de banana, € agregado no serd menor del 10 % p/p. En el caso de frutas secasy
coco rallado, €l agregado no sera menor del 8 % p/p.

Se permite €l refuerzo del aroma con esencias autorizadas, con declaracion en el rotulado.
Cuando la denominacién de los distintos tipos de helados definidos precedentemente
signifique o dé a entender que e producto contiene huevo, debera presentar un contenido
minimo de yema del 3 % p/p.

Los helados que se denominen "de chocolate" deberan ser adicionados de no menos de 3 %
p/p de cacao en polvo y/o chocolate. También podran denominarse con nombres de
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fantasia, o tradicionales, impuestos por el uso, tales como: Crema rusa, crema marron glacé,
crema americana u otras. En caso de utilizar la palabra crema en la designacion |os helados
deberan responder alas exigencias del inc. 3 del presente articulo.

4. Torta helada o denominaciones similares: Corresponden a los productos elaborados con
los distintos tipos de helados definidos precedentemente a los que se ha agregado diversos
ingredientes tales como bizcochuelo, masa de tortas, sustancias alimenticias de relleno,
sustancias decorativasy otros productos alimentarios aceptados por el presente Codigo.

La base helada, excluidas las sustancias de relleno y/o decoracién, deberd cumplir los
requisitos especificados precedentemente para cadatipo de helado.

Estos productos se rotularan "Torta helada de", o con un nombre de fantasia debiendo
consignar a continuacion la descripcion y/o denominacion del o de los helados que
constituyan la base helada, segun correspondiera, y de los demas productos alimentarios de
relleno, y/o decoracion.

5. Helados de bajo contenido glucidico: Esta denominacion corresponde a helados
modificados en su contenido glucidico. Debera responder a las exigencias generales para
productos dietéticos y en particular a las correspodientes para productos de bajo contenido
glucidico.

En € caso de contener edulcorantes no nutritivos, deberd declararse su presencia
cualitativamente y cuantitativamente con letras de un tamafio no menor de 2,0 mm de atura
y 1,0 mm de ancho.

Los helados y tortas heladas y productos similares que se expendan envasados y rotulados
deberan consignar en

los rétulos de cada unidad, € peso o volumen neto y las materias primas y aditivos
utilizados, en orden decreciente de sus proporciones.

La fecha de elaboracion (mes y afio) y/o la fecha de vencimiento (mes y afio), deberan
consignarse en los envases de expedicion y documentos que |os acomparien.

Los helados definidos en € inc. 5, deberan ademas, consignar en € rotulado la fecha de
elaboracion (dias, mesy afio) y lafecha de vencimiento de aptitud (dia, mesy afio).

En los establecimientos que elaboran helados en forma artesanal y expendan en forma
directa a publico, se deberd anunciar en forma visible y clara el tipo de helado segun la
clasificacion precedente y la mencion del componente o fruta que lo caracteriza. Cuando se
emplean sustancias aromatizantes autorizadas debera declararse " con sabor a..."

Asimismo debera declararse la cantidad aproximada en peso (gramos) o en volumen (cm3)
de los helados que se suministren en |as presentaciones cuyo peso sea superior a 250 g.

Art. 2° -- Acuérdase a las empresas comprendidas en los alcances de esta resolucion, un
plazo de noventa (90) dias a partir de su publicacion en el Boletin Oficial dentro de los
cuales deberdn ser modificadas 0 gjustadas a estas normas las situaciones existentes al
tiempo de su entrada en vigencia.

Art. 3° -- Comuniguese, €tc.
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