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RESOL UCION 43/2007
AUTORIDAD REGULATORIA NUCLEAR (A.R.N.)

Actividad nuclear -- Temario de contenidos minimos
para la revision y la actualizacion en proteccion
radiolégica de médicos especiaistas en medicina
nuclear -- Reconocimiento.

del 02/05/2007; Boletin Oficial 09/05/2007

VISTO la Ley N° 24.804, su Decreto Reglamentario N° 1390/98, la Norma AR 8.11.1
"Permisos Individuales para el empleo de material radiactivo o radiaciones ionizantes en
seres humanos’, 1o actuado por la GERENCIA DE SEGURIDAD RADIOLOGICA,
FISICA Y SALVAGUARDIAS - SUBGERENCIA CONTROL DE INSTALACIONES
RADIACTIVAS CLASE Il Y I, lo propuesto por e CONSEJO ASESOR EN
APLICACIONES DE RADIOISOTOPOS Y RADIACIONES IONIZANTES (CAAR), y
CONSIDERANDO:

Que conforme los Criterios 10, 11 y 12 de la Norma citada en e VISTO, los médicos
solicitantes de permisos individuales para el empleo de materia radiactivo o radiaciones
ionizantes en seres humanos, deberan poseer una adecuada formaciéon tedricay practica en
dichamateria.

Que la GERENCIA DE SEGURIDAD RADIOLOGICA, FISICA 'Y SALVAGUARDIAS -
SUBGERENCIA CONTROL DE INSTALACIONES RADIACTIVAS CLASE 11 y 1Il ha
recomendado al CAAR la evaluacién de un temario de contenidos minimos para el dictado
de cursos para la revision y actualizacion en proteccion radiolégica de médicos
especialistas en medicina nuclear.

Que respecto del mismo, el CAAR realizé la evaluacion correspondiente, recomendando en
su Acta de Reunion N° 739 reconocer €l referido temario de contenidos minimos.

Que la SUBGERENCIA DE ASUNTOS JURIDICOS ha tomado en €l tramite la
intervencién que le compete.

Que €l Directorio dela AUTORIDAD REGULATORIA NUCLEAR es competente para el
dictado del presente acto conforme lo establece € Articulo 22, inciso €) de la Ley N°
24.804.

Por €llo, en su reunion del dia 23 de abril de 2007 (ActaN° 5)

EL DIRECTORIO

DE LA AUTORIDAD REGULATORIA NUCLEAR

RESOLVIO:

Articulo 1° - Reconocer € "Temario de contenidos minimos para cursos de revision y
actualizacion en proteccion radiol gica de médicos especialistas en medicina nuclear”, que
se adjunta como anexo ala presente Resolucion, como actualizacion y formacién suficiente
para los médicos solicitantes de renovaciones de permisos individuales para el empleo de
material radiactivo o radiaciones ionizantes en seres humanos.

Art. 2° - Establecer que la GERENCIA DE SEGURIDAD RADIOLOGICA, FISICA Y
SALVAGUARDIAS redlizara una evaluacion anual del temario de contenidos minimos y
realizard, de ser necesarias, |las modificaciones pertinentes.

Art. 3° - Comuniquese a la SECRETARIA GENERAL, al CONSEJO ASESOR EN
APLICACIONES DE RADIOISOTOPOS Y RADIACIONES IONIZANTES (CAAR) y a
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la GERENCIA DE SEGURIDAD RADIOLOGICA, FISICA Y SALVAGUARDIAS asus
efectos, dése a la DIRECCION NACIONAL DEL REGISTRO OFICIAL para su
publicacién en el BOLETIN OFICIAL DE LA REPUBLICA ARGENTINA, publiquese en
el Boletin de este Organismo y archivese en el REGISTRO CENTRAL.

- Radl O. Racana.

ANEXO A LA RESOLUCION

DEL DIRECTORIO N° 43/07.

TEMARIO DE CONTENIDOS MINIMOS

PARA LA REVISION Y LA

ACTUALIZACION EN PROTECCION

RADIOLOGICA DE MEDICOS

ESPECIALISTAS EN MEDICINA NUCLEAR

1.- Revision de conceptos y aspectos generales:

1.1 Magnitudes y unidades, Tipos de radiacion de interés en medicina nuclear. Actividad
(A). Dosis absorbida (D). Dosis equivalentes (H). Dosis efectivas (E) y dosis efectiva
comprometida.

1.2 Tipos de exposicion: segun la ubicacion de la fuente (externa e interna); segin el grupo
expuesto (ocupacional, médicay del publico). Exposiciones Potenciales.

1.3 Principios basicos de radioproteccion. Sistema de proteccion radioldgica: Justificacion
de la préctica, Optimizacion de la proteccion radioldgicay Limitacion de Dosis. Restriccion
de dosis. Cultura de la Seguridad.

1.4 Radioproteccién operativa: Distancia, tiempo, blindaje. Monitoraje de areay monitoraje
personal. Medidas bésicas de seguridad radiol 6gica aplicables al manegjo de fuentes abiertas.
Gestion de residuos radiactivos. Contaminacion radiactiva, personal y de area, su deteccion
y control.

2.- Radiobiologia aplicada ala medicina nuclear

2.1 Efectos anivel molecular, celular y tisular: Revision de conceptos y nuevos paradigmas.

2.2 Radiosensibilidad tumoral, factores que modifican la respuesta celular alaradiacion.

2.3 Radiosensibilidad individual: factores condicionantes.

2.4 Implicancias radiobiol 6gicas en la respuesta de tgjidos sanos y tumorales.

3.- Fuentes de exposicion en Medicina Nuclear

3.1 Novedades, desarrollo de nuevos radiofarmacos y aspectos de proteccion radiol 6gica
asociados.

3.2 Fuentes empleadas en diagnostico. Radioproteccion y radionucleidos emisores de
positrones, PET, PET-CT.

3.3 Fuentes empleadas en tergpia Nuevas tendencias, sus implicancias en la
radioproteccion. Radioproteccidn en terapias con emisores beta: tratamiento del dolor 6seo,
radiosinovectomia, radioinmunoterapia, otros.

4.- Proteccién del paciente

4.1 Justificacion genérica y especifica. Papel del médico especialista en medicina nuclear.
Balance riesgo/beneficio.

4.2 Optimizacion de la radioproteccion. Criterios para la eleccion del radioféarmaco.
Criterios para la eleccion de la actividad optima del radioférmaco. Niveles de referencia de
actividad y tiempo de practica para estudios diagndsticos. Andlisis de guias internacionales.

4.3 Disefio de la Instalacion y control de calidad del equipamiento, su relacion con la
proteccion radiol6gica del paciente.

4.4 Proteccion radiolégica durante el embarazo y la lactancia (ICRP 84, ARN Pl 3/04)
Andlisis de casos de evaluacion de dosis fetal.

4.5 Dosimetria clinica en préacticas terapéuticas (adquisicion de datos desde imagenes del
paciente, metodol ogia

y correcciones necesarias para utilizarlas en e céculo de dosis), metodologia MIRD



(incertezas, model os biocinéticos especificos); dosis trazadoray dosis nominal.

4.6 Andlisis de casos practicos concretos. Prevencion de efectos adversos. Informacion al
paciente y acompanantes.

5.- Sistema de calidad en instal aciones de medicina nuclear.

Alcance. Aspectos de control de calidad de equipos, gestion de radiofarmacos, gestion de
pacientes, equipamiento de radioproteccion, obtencidn de imégenes, vigilancia radiol 6gica,
capacitacion y entrenamiento del personal.

6.- Accidentes e incidentes en medicina nuclear:

Investigacion de exposiciones accidentales. Acciones a seguir en caso de exposicion
accidental. Andlisis de casos reales y lecciones aprendidas.

7.- Marco regulatorio:

Normas Regulatorias. Sistema de autorizacion de précticas. Licencias de Operacion y
Permisos Individuales. Requisitos. Responsabilidades.
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