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Internacion y egreso de establecimientos de salud mental

ARTICULO 1° - Casos de internacién. La internacion de personas en establecimientos
publicos o privados de salud mental o de tratamiento para afectados de enfermedades
mental es, a cohdlicos cronicos o toxicomanos, solo se admitir&:

a) Por orden judicial;

b) A pedido del propio interesado o su representante legal;

¢) Por disposicion de la autoridad policial en los supuestos y con los recaudos establecidos
en el segundo parrafo del art. 482 del Céd. Civil;

d) En caso de urgencia, a pedido de las personas enumeradas en losincs. 1 a 4 del art. 144
del Cod. Civil;

ARTICULO 2° - Instancia propia o del representante legal. La internacion a pedido del
propio interesado o de su representante legal debera gjustarse a las siguientes disposiciones:

a) El peticionante suscribird una solicitud de internacién ante el director del establecimiento
0 quien lo reemplace, presentando con ella un dictamen médico que identifique al posible
internado, efectle su diagndstico y dé opinidn fundada sobre la necesidad de internacion;

b) Admitidalainternacién el director del establecimiento deber&

1. Efectuar dentro de las cuarenta y ocho (48) horas su propio dictamen médico o
convalidar el de otro facultativo del mismo establecimiento;

2. Comunicar dentro de las setenta'y dos (72) horas al Ministerio de Menores e Incapaces la
internacion efectuada cuando se trate de alguna de las circunstancias contempladas en los
arts. 141, 152 bis, incs. 1y 2 6 482, parrafos 2°y 3° del Céd. Civil; o en el caso de constar
gue la misma persona ya habia sido internada con anterioridad. Con tal comunicacion
acompariara copia de los dictdmenes médicos producidos.

3. En cualquier otro caso s la internacién superara los veinte (20) dias debera formularse
igual comunicacion;

c) Si e internado estuviera sujeto a tutela o curatela, su representante debera comunicar al
juez de la causalainternacion efectuada dentro de las veinticuatro (24) horas de producida.
ARTICULO 3° - Disposicion de la autoridad policial. Cuando la internacion hubiese
procedido por disposicion de autoridad policial el director del establecimiento debera
efectuar su propio dictamen médico o convalidar € de otro facultativo del mismo
establecimiento e informar dentro de las veinticuatro (24) horas del comienzo de la
internacion al Ministerio de Menores e Incapaces, acompafiando copia del dictameny € del
médico oficia dispuesto previamente por la autoridad policial.

En e sexto dia de la internacion, de no mediar notificacion judicial ordenando mantenerla,
el director del establecimiento comunicara tal situacion a Ministerio de Menores e
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Incapaces interviniente, y si dentro del tercer dia siguiente no recibiere la orden judicia
referida, por su sola autoridad dispondra el cese de la internacion, notificando de ello al
internado 0 a su representante legal .

ARTICULO 4° - Casos de urgencia. En los casos de urgencia a que se refiere el inc. d) del
art. 1 se observaran las siguientes disposiciones:

a) Las personas facultadas deberdn pedir la internacién por escrito firmado ante el director
del establecimiento o quien lo reemplace, quien accedera o rechazar fundadamente;

b) Producida la internacion, e solicitante deberd comunicarla a Ministerio de Menores e
Incapaces, dentro de las veinticuatro (24) horas.

c) El director del establecimiento procedera en estos casos de igual modo al establecido en
el art. 3. De no mediar orden judicial en contrario y aungue no hubieren vencido los plazos
establecidos en € articulo citado, dispondra por su sola autoridad que la internacién cese
tan pronto desaparezcan las causas que la justificaron, notificando de ello al interesado o a
su representante legal y al Ministerio de Menores e Incapaces.

ARTICULO 5° - Dependencia judicial. Cuando el internado se encuentre bgjo la autoridad
judicial, cualquiera sea el origen de lainternacion, €l director del establecimiento:

a) Deberainformar al juez de la causa con una periodicidad no mayor de cuatro (4) meses,
sobre las novedades que se produzcan en la historia clinica del internado;

b) Podra autorizar salidas 0 paseos a prueba, si los juzga convenientes y € grado de
recuperacion del internado

lo permite, individualizando con precision a la persona responsable de su cuidado fuera del
establecimiento e informando al juez dentro de las veinticuatro (24) horas,

¢) Requerira autorizacion judicial para disponer el ata provisoria, la transferencia del
internado a otro establecimiento o su externacion definitiva.

ARTICULO 6° - Comunicacion. Toda internacion serd comunicada inmediatamente por el
director del establecimiento alos parientes del internado u otras personas que éste indique.
ARTICULO 7° - Historia clinica. La direccion del establecimiento confeccionara una
historia clinica de cada internado, en la que constara con la mayor precision posible; sus
datos personales, los examenes verificados, el diagnéstico y el prondstico, la indicacion del
indice de peligrosidad que se le atribuya, € régimen aconsgjable para su proteccion y
asistencia, las evaluaciones, periodicas del tratamiento, y las fechas de internacion y egreso.

A lahistoria clinica se agregaran:

a) Las solicitudes de internacion y egreso. Deberan contener los datos personaes del
peticionante;

b) Las 6rdenes judicialesy las disposiciones de la autoridad policial;

c) Copia de las comunicaciones y notificaciones a que se refiere esta ley, con las
constancias de su recepcion por |os destinatarios.

ARTICULO 8° - Visitas. El internado podra ser siempre visitado por su representante legal
o por el defensor especia previsto en el art. 482 del Cod. Civil. Tales visitas no podran ser
impedidas.

ARTICULO 9° - Impreso judicial de oficio. Los jueces impulsaran de oficio y con la mayor
celeridad |as actuaciones judiciales relativas alas personas comprendidas en la presente ley.

ARTICULO 10. - Inspeccion judicial. Los jueces inspeccionaran los lugares de internacién
y verificarén las condiciones de al ojamiento, cuidado personal y atencion médica.
ARTICULO 11. - Egreso de los internados. Los jueces dispondran de oficio todas las
medidas apropiadas a fin de que las internaciones se limiten a tiempo indispensable
requerido por las necesidades terapéuticas y la seguridad del internado y de terceros. El
Ministerio de Menores e Incapaces y en su caso, €l defensor especial del art. 482 del Cod.
Civil, seran notificados de | as disposiciones que se adopten.

El director del establecimiento, en informe fundado, hard saber cuando e internado se
encuentre en condiciones de egresar y, de ser posible, propondra a quienes tengan mayor
idoneidad para hacerse cargo de é 0, en su caso, manifestara 1o innecesario de esta
prevision. El juez, previavistaal curador y a Ministerio de Menores e Incapaces, resolvera



con preferente despacho.

ARTICULO 12. -- Funciones del Ministerio de Menores e Incapaces. Los asesores de
menores e incapaces deberan:

a) Visitar los establecimientos de internacion de las personas que se encuentren bajo su
representacion promiscua, toda vez que fuera necesario y a menos cada seis (6) meses,
verificando la evolucién de su salud, € régimen de atencion, las condiciones de
alojamiento, € cuidado persona y la atencion médica que reciben, informando a juez
interviniente;

b) Promover seguin corresponda el proceso de declaracién de incapacidad por demenciao la
informacion sumaria, prevista por e art. 482 del Cod. Civil, asi como la rehabilitacion de
los incapaces;

c) Controlar €l tramite de las actuaciones en que interviene, requiriendo las medidas
conducentes al mejor tratamiento y cuidado de los internados, asi como la administraciéon y
custodia de sus bienes y, tan pronto sea pertinente, solicitar el cese de las internaciones.
ARTICULO 13. -- Responsabilidad de los directores de establecimientos asistenciales. El
incumplimiento total o parcia de los deberes que la presente ley impone a los directores de
los establecimientos asistenciales, sera puesto en conocimiento de la autoridad a la que
competa € gercicio del poder de policia sanitaria y, en su caso, de la autoridad judicial
correspondiente en lo criminal y correccional.

Los jueces y e Ministerio de Menores e Incapaces deberan denunciar de inmediato a
aguellas autoridades, |as inobservancias que [leguen a su conocimiento.

ARTICULO 14. -- Centro de observacion. El Ministerio de Justicia estudiara la posibilidad
de constituir un Centro de observacion para recibir alas personas cuyainternacion seinicie
con intervencién de la autoridad policial, observandose en ese caso las disposiciones de los
arts. 3y 4.

ARTICULO 15. -- Ambito de aplicacion. La presente ley se aplicaraen la Capital Federa y
en € Territorio Nacional dela Tierradel Fuego, Antartida e Islas del Atlantico Sur.

El Poder Ejecutivo naciona informara a los gobiernos de las provincias del texto y los
fundamentos de la presente, a fin de que se contemple la posibilidad de implementar una
legislacion similar.

ARTICULO 16. -- Comuniquese, €tc.

Nota a Poder Ejecutivo acompariando el proyecto de ley 22.914.

Buenos Aires, 15 de setiembre de 1983.

Excmo. sefior Presidente de la Nacion:

Tenemos el honor de elevar al Excmo. sefior Presidente un proyecto de ley por € cual se
regula la internacion de personas en establecimientos de salud mental, publicos o privados,
y de alcohdlicos cronicos y toxicomanos en establecimientos adecuados, también publicos
o0 privados.

La finalidad de las nuevas disposiciones es proteger la libertad individual en aguellas
situaciones en las que ésta

facilmente se puede ver comprometiday aun lesionada.

Quiza pudiera objetarse la minuciosidad y aun rigidez de ciertas disposiciones; pero la
importancia del bien tutelado y los serios riesgos que se advierten en las internaciones,
exigen seguridades suficientes.

La experiencia ensefiala necesidad de las reglas que se proyectan.

En el nuevo texto se precisan los supuestos de internacion y 1os requisitos a cumplirse,
previéndose un examen meédico inmediato del internado, asi como la pronta comunicacion
de lainternacion a Ministerio Publico, y a los parientes y demés personas que € enfermo
indique.

La intervencidn judicial es constante y se dispone el impulso de oficio de las actuaciones
pertinentes, asi como el deber de inspeccionar los lugares de internacion, autorizandose de
modo expreso las visitas del representante legal o el defensor de la personainternada.

Estan determinados los deberes de los directores de los establecimientos de internacion, en
cada una de las situaciones regladas, y definidas imperativamente en el art. 12 las funciones



del Ministerio de Menores e incapaces.

Se admite la posibilidad de que se constituya un centro de observacion, y cuando ello
ocurra se iniciardn ali todas las internaciones urgentes que fueren solicitadas con
intervencion de la autoridad policial (art. 13).

Asi como se procura salvaguardar la libertad en la internacion, también se contemplan las
medidas pertinentes para que el egreso opere tan pronto corresponda, solo limitado por las
necesidades terapéuticas y la seguridad del paciente y la de los terceros (arts. 3, 4, 5, 11y
12).

Todo lo previsto conducira ademas a que los establecimientos de salud mental --concepto
gue se lo entiende con la mayor amplitud-- mantengan internadas exclusivamente a las
personas gue realmente |o necesiten, y como consecuencia que su capacidad de internacién
sea Utilmente aprovechada por un mayor nimero de pacientes.

Dios guarde a V. E. -- Lucas J. Lennon. -- Adolfo Navajas Artaza. -- Llamil Reston. --
Horacio M. Rodriguez Castells.
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