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RESOL UCION 1547/2007
MINISTERIO DE SALUD (M.S)

Aprobacion de la Guia de Procedimientos y Métodos
de Esterilizacion y Desinfeccion para Establecimientos
de Salud Publicos y Privados. Incorporacion &
Programa Nacional de Garantia de Calidad de la
Atencién Médica. Derogacion de la res. 387/2004
(M.S).

del 21/11/2007; Boletin Oficial 28/11/2007

VISTO e Expediente N°1-2002-12492/06-7 del registro del MINISTERIO DE SALUD, y
CONSIDERANDO:

Que las politicas tienen por objetivo primero y prioritario asegurar €l acceso de todos los
habitantes de la Nacién a los Servicios de Salud, entendiendo por tales a conjunto de los
recursos y acciones de caracter promocional, preventivo, asistencial y de rehabilitacion,
sean éstos de caracter publico estatal, no estatal o privados; con fuerte énfasis en €l primer
nivel de atencion.

Que en & marco de las politicas del Ministerio de Salud de la Nacién se desarrolla €l
PROGRAMA NACIONAL DE GARANTIA DE CALIDAD DE LA ATENCION
MEDICA, en € cual se agrupan un conjunto de acciones destinadas a asegurar la calidad de
las prestaciones en dichos Servicios.

Que entre dichas acciones se encuentran la elaboracion de guias de diagndstico, tratamiento
y procedimientos de patologias y normas de organizacion y funcionamiento de los
Servicios de Salud.

Que las citadas guias y normas se elaboran con la participacion de Entidades Académicas,
Universitarias y Cientificas de profesionales asegurando de esa forma la participacion de
todas las areas involucradas en el Sector Salud.

Que la DIRECCION DE CALIDAD EN SERVICIOS DE SALUD ha coordinado €l
proceso de elaboracion de las GUIAS DE PROCEDIMIENTOS Y METODOS DE
ESTERILIZACION Y DESINFECCION PARA ESTABLECIMIENTOS DE SALUD
PUBLICOS Y PRIVADOS, de acuerdo con la normativa vigente contando con la
participacion de las siguientes entidadess COLEGIO DE FARMACEUTICOS Y
BIOQUIMICOS DE LA CAPITAL FEDERAL, MINISTERIO DE SALUD DEL
GOBIERNO DE LA CIUDAD DE BUENOS AIRES, COLEGIO DE FARMACEUTICOS
DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES, DIRECCION DE TECNOLOGIA MEDICA
(ANMAT), FUNDACION PARA EL DESARROLLO DE LA ESTERILIZACION EN LA
ARGENTINA, CLUB ARGENTINO DE ESTERILIZACION (CLADEST), FACULTAD
DE FARMACIA Y BIOQUIMICA DE LA UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES.

Que la SUBSECRETARIA DE POLITICAS, REGULACION Y FISCALIZACION,
coordinadora general del PROGRAMA NACIONAL DE GARANTIA DE CALIDAD DE
LA ATENCION MEDICA y la SECRETARIA DE POLITICAS, REGULACION E
INSTITUTOS han tomado la intervencion de su competencia'y avalan su incorporacion al
PROGRAMA NACIONAL DE GARANTIA DE CALIDAD DE LA ATENCION
MEDICA.

Que la DIRECCION GENERAL DE ASUNTOS JURIDICOS ha tomado la intervencion
de su competencia.


javascript:void(0);

Que la presente medida se adopta en uso de las atribuciones contenidas por la "Ley de
Ministerios T.O. 1992" modificada por Ley N° 25.233.

Por €llo,

EL MINISTRO

DE SALUD

RESUELVE:

Articulo 1° - Apruébase las GUIAS DE PROCEDIMIENTOS Y METODOS DE
ESTERILIZACION Y DESINFECCION PARA ESTABLECIMIENTOS DE SALUD
PUBLICOS Y PRIVADOS, que como Anexo forma parte integrante de la presente
Resolucion.

Art. 2° - Der6gase la Resolucién Ministerial 387/04.

Art. 3° - Incorpérase las GUIAS DE PROCEDIMIENTOS Y METODOS DE
ESTERILIZACION Y DESINFECCION PARA ESTABLECIMIENTOS DE SALUD
PUBLICOS Y PRIVADOS que se aprueba en el articulo precedente a PROGRAMA
NACIONAL DE GARANTIA DE CALIDAD DE LA ATENCION MEDICA.

Art. 4° - Difundase a través de la Coordinacion General del Programa las citadas normas, a
fin de asegurar el méximo conocimiento y aplicacién de las mismas en el marco de dicho
Programa Nacional referido en € articulo 2° precedente.

Art. 5° - Las normas que se aprueban por la presente Resolucion podrén ser objeto de
observacion por las Autoridades Sanitarias Jurisdiccionales y por las Entidades
Académicas, Universitarias, Cientificas de Profesionales dentro del plazo de SESENTA
(60) dias a partir de la fecha de su publicacion en e Boletin Oficial y en caso de no ser
observada entrard en vigenciaalos NOVENTA (90) dias de dicha publicacion.

Art. 6° - En € caso que la autoridad jurisdiccional realizara alguna adecuacion a la presente
norma para su aplicaciéon a nivel de la jurisdiccion deberd comunicar a la
COORDINACION GENERAL DEL PROGRAMA dicha adecuacion, la que recién entrard
en vigencia a los SESENTA (60) dias de su registro a nivel nacional a través del acto
administrativo correspondiente.

Art. 7° - Agradecer a las entidades participantes COLEGIO DE FARMACEUTICOS Y
BIOQUIMICOS DE LA CAPITAL FEDERAL, MINISTERIO DE SALUD DEL
GOBIERNO DE LA CIUDAD DE BUENOS AIRES, COLEGIO DE FARMACEUTICOS
DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES, DIRECCION DE TECNOLOGIA MEDICA
(ANMAT), FUNDACION PARA EL DESARROLLO DE LA ESTERILIZACION EN LA
ARGENTINA, CLUB ARGENTINO DE ESTERILIZACION (CLADEST), FACULTAD
DE FARMACIA Y BIOQUIMICA DE LA UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES, por la
importante colaboracion brindada a este Ministerio.

Art. 8° - Comuniquese, publiquese, dése a la Direccion Nacional del Registro Oficia y
archivese.

- Ginés M. Gonzalez Garcia.

ANEXO



GUIA DE
PROCEDIMIENTOS Y METODOS
DE ESTERILIZACIOMNY
DESIMNFECCION
PARA ESTABLECIMIENTOS
DE SALUD
PUBLICOS Y PRIVADDS
PROCEDIMIENTOS GEMERALES
Clasificacion de productos de uso médico.
Prelavado.
Recepcion v clasificacian.
Lavado.
Enjuagua final, Sacado v Lubricadao.
Ingpecddn final, Clasificado v Seleccidn del método,
Amnado v acondicionado. Envasado
Envoltorics.

Ciema de paquetes. Rotulada.

Almacenado. Dispensacian


javascript:void(0);

METODOS DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION
Diesinfeccian.
Miveles de desinfeccion.
Desinfeccion manual ¥ automatica
Esterilizacian.
Métodos fisicos:
Esterlizacidn con calor himeda.
Esterlizacidn con calor seco.
Métodos quimicos:
Esterlizacidn con Oxido de efilena.
MMétod os fisico-quimicos
Esternlizacion con Wapor- Formaldehido
Esternlizacion con gas plasma de Perdxido de Hidrogeno.
COMTROL DE CALIDAD DE LOS PROCESOS DE ESTERILIZACION
Control de procesos v de equipamianto
Controles fisicos
Controles quirnicos
Controles bioldgicos
HIGIEME ¥ CUIDADOS EN EL AREA:
IMedidas da Higiena v sanitizacidn
MMedidas de Seguridad.
INTRODUCCION
Estos lineamientos proporcionan orientacion para la aplicacion de normas nacionales ainter-
nacionales vigentes, al procesamiento de materiales y productos de uso médico en las centrales
de esterilizacion, los cuales deben estar en revisidn continua a fin de actualizarse acorde a las
m;:-g?_:{;:;cinnes de las normas nacionales e internacionales, conforme al estado de los conoci-

CLASIFICACION DE LOS PRODUCTOS DE USO MEDICO.

Los distintos productos de uso médico utilizados en la atencidn del paciente se puaden agrupar en
las siguientes fres categorias, de acuerdo al riesgo de infeccion que implica su uso:

MATERIALES CRITICOS

Son aquelles que en forma directa o indirecta se ponen en contacto con los tejidos o cavidades
habitualmente estérles y toments sanguineo del pacients, los mismos se deban estedlizar.

EJEMPLOS: Instrumental, gasa quinirgica, etc.
Estos matenales deben ser estarnlizados en todos los casos.
MATERIALES SEMICRITICOS

Son aquellos que en forma directa oindirecta s ponen en contacto con las mucosas intactas dal
pacients. Se deben esterilizar o realizar desinfeccidn de alto nival.

EJEMPLOS: Equipos para reanimacdian, crcuitos para anestasia, atc.

Para estos materiales se recomienda como método de pimera eleccidn la esterilizacidn admitién-
dose como minimo la desinfeccion de alto nivel.

MATERIALES NO CRITICOS
Son aquellcs que en forma directa o indirecta se ponen en contacto con la piel intacta.
EJEMPLOS: Piletas, camas, etc.

Estos materiales deben ser sometidos a una desinfeccion de bajo nivel o nivel intermedioc como
proceso terminal.

PRELAVADOD
El prelavado es el proceso de remover la materia organica residual inmediatamente posterior al
uso de los productos de uso médico, con el objeto de brindar proteccion al personal que los manipula,
y evitar el deterioro de los mismos.

Para efectuar el prela‘w_gdu:u & parsonal debe usar guantes resistentes, camisolin impermeabla,
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Mota: Para esta etapa no se debe utilizar ofras sustancias como por gjemplo solucién de hipoco-
rito de sodio, solucién deicdopovidona jabonosa etc., sdlo usaragentes de limpieza registrados porla
autoridad sanitaria competente.

EMJUAGUE FIMAL

Sa debe enjuagar muy bien y con suficients cantidad de agua corrents (no contenida en recipien-
tes), calidad potable afin de asegurar la eliminacian de la solucion limpiadora.

SECADO

Es muy importante realizado inmediatamants luego del enjuague para evitar la contaminacian
posterior y deterioro del matenal.

El secado manual se debe hacer ulilizando panos de tela muy absorbente o de fibra celulosa,
limpios, unicamente destinados para estefin, pudiendo tambign utilzarse aire fitrado, maquinas seca-
doras o estufas secadoras.

Sarecomienda el secado muy cuidadoso dal interior de los lomenes, dal ensamble da los instru-
mentos vy todo otra intersticio que acumule agua.

LUBRICADO
Sa realiza sdlo en caso que o indique el fabricante del instrumental quirirgico.

La solucian lubricante debs ser compatible con el agents esterilizante y haber sido especifica-
mente alaborada para esterilzacion.

INSPECCION FINAL
Al materal habra que efectuarle una minucicsa inspeccidn de:
= Limpieza.
+ Secada.
+ Funcionamiento de los ciemes.
* Presoncia de roturas (para el matarial de vidrio, ropa no zurcida)
* Presendia de pelusas, hilachas.
= Comespondencia de partes (camisa, émbolo: cuampo, tapa).
CLASIFICADD Y SELECCION DEL METODO DE ESTERILIZACION
Los elemantcs se clasifican o agrupan de acuerdo a:
Sector a que pertenaca o
Unidad quinirgica (para instrumental) ywo
Tipo de materal (camisolines, campos, etc.)
Otros.

La eleccidan del método de esterilizacion a aplicar se hace de acuerdo al producto de uso médico
que sa trata.

ARMADD Y ACONDICIONADD
El ammado v contenido de un paquete debe responder a la:
+ Mecesidad de usa.
+ Facilidad de uso.
= Seguridad de procadimiento
Esto significa que un paquate debe reunir las siguientes caractensticas:
- Contener la cantidad necesaria de materal para un solo procadimiento o prestacidn.

* Sgr disenado para permmitir el facil uso de su contenido, esto es en lo relativo a su tamano,
ordenamiento intemo, apertura aséptica, etc.

= Considerarse seguro en lo que respecta al procedimiento de su armado, esto es pamnitir la libre
circulacién del agente esterilizante en todo su contenido, no estar sobrecargado, no comprimir, no
exceder el peso y dimensiones establecidas etc.
EMNVASADD
OBRJET WO
+ Guardar esténl un material.

= Parmitir su uso estérl.

Estas dos condiciones son independientas dal método de estenlizacidn aplicado, pero tienan qua
viar con el tipo de envoltoro utilizado.


javascript:void(0);
javascript:void(0);




El ratulado manual se debe hacer sobre etiquetas autoad hesivas o sobre el doblado o pestana del
anvoltorio cuidand o no perforar el mismo y que las tintas de escritura no manchean al producto de uso

médico,
El producto de uso médico debe estar identificado con los siguientes datos:
= Nombre del material,
= Destine (en caso que hiciera falta).
= Fecha de elaboracion yio esterilizacian.
- Cadigo del responsable.
= Ndmera de late.
=% cualquier otra aclaracién considerada necesaria.
ALMACENADD

El producto terminad oy estenlizado se debe colocar en canastos o contenedores, que se encuen-
tren identificados externaments v que sa puedan apilar.

Estos contenedores se colocan dentro de amarios carrados, higiénicos, frescos, v secos.

Se debe evitar la manipulacidn innecesana de todos los productos de uso médico procesados.

Yida estante:

Se acepta universalmenta que la validez de la esterlizacidn estd condicionada a los eventos a los
que al producto da uso médico st expuesto. Hasta tanto podameos tener un control fehaciente da los

mismos, en la central ¥ en Ios seclores usuarncs, a modo onentativo reproducimos un cuadro para
cdloulo estimativo de la vida estante dal paquete con ejermplo explicativo:

[Envoltorio | Papel Telano | Bolsade | Pouche |Pouche Contene
crepe tejida papel papel | polietilena dor
grado | prensado/
médico | polipropile
poliester/ |no
polipropile
no
Primer 20 40 &0 100 100 {con
envoltorio filtro)
Segundo &0 &0 100 120 250
emvoltorio
Contenedar con filtro + embalaje en tela no tejida: 210
Embalaje de proteccion:
Bolsa de polistileno sellada 400
Contenedor o emb. de proteccion 60
Medio de almacenamiento:
Cajones 0
Armarios abiertos 0
Armarios cerrados 100
Lugar de almacenamiento:
Habitacion del paciente 0
Oftfice de enfermeria 50
Depdsito de material 75
Depdsito de material estéril 250
Depdsito en quirdfano o esterilizacion 300
Baremo:
Puntaje Duracidn
1-25 24 hs
26-50 1 semana
51-100 1 mes
101-200 2 meses
201-300 3 meses
301-400 6 meses
4071-600 1 ano
601-750 2 afnos
751 ¥ mas 5 afnos
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Sumergir completamente el endoscopio en la solucidn (para los modelos no sumengibles so ax-
cephia la inmersidn del cabezal).

Hacer circular la dilucidn de detergente enzimatico por los canales del endoscopio hasta elimina-
cign complata de los restos organicos.

Dejar en contacto el instrumeanto sumengido v los canales llenos de solucidn al iempo indicado
por el fabricante del producto limpiador.

En los modelos no sumergibles, & cabezal debe limpiarse con un panio impregnad o con solucidn
de detergente enzimatico.

Descartar la sclucion de detergente enzimatico.

Enjuagar la batea utilizada con agua potable

*EMJUAGUE

Colocar la batea en la pileta de lavado.

Hacer circular abundante cantidad de agua por los canales del endoscopio.
Proceder al enjuague del exterior dal instrumento.

Werificar que el enjuagus tanto exterior como interior haya eliminado por completo [os restos deal
agenta limpiador.

Descartar el agua en al lavabo luego da cada enjuague
*« SECADOD

Realizar un enjuague final de los canales vy superficies externas del endoscopio con
alcohol 70.

Realizar secado por escurimiento, con pafio limpio descartable yio con aire comprimido a baja
prasicn (mence de 12 libras por pulgada cuadrada).

* DESINFECCION PROPIAMENTE DICHA

El agente desinfectante debe estar contenido en una batea de desinfeccidn con tapa, sobra la cual
debe indicarse de manera clara y legible la fecha de preparacian y de validez de |a solucian.

Encasoderequenfo el producto, en la preparacién de la solucion se debe haber adivado pravia-
mente el agente desinfectante por el agregado de solucidn aciivadora.

La tatea debe ser opaca en caso de ser fotosansible el producto utilizado.

Siendo para desinfeccion de alto nivel, la temperatura, el tiempo v la concentracion, los
parameatros criticos del proceso, se deba verificar que las condiciones se ajusten a lo establaci-
do por el fabricante, mediante estudios de eficacia, con la presentacion de certificados que o
avalen.

Verificar la fecha de vencimiento o validez de la sclucidn, si el producto ha sobrepasado dicha
fecha, DESCARTAR LA SOLUCION.

Si el producto es aplo, sumergir totalmente el endoscopio (excepto el cabezal en los no
sumergibles) y hacer circular la solucion desinfectante por los canales del endoscopio repetidas
VECes,

Tapary dejar en contacto el instrumentoy los canales con solucién el tiempo minimo de desinfec-
cign especificado en el procedimiento interno dala institucidn.

Retirar el endoscopio de la solucian,

Tapar la batea de desinfeccion hasta el uso posterior, sin descartar la solucion desinfectanta.
EMJUASUE

Colocar la batea en la pileta de enjuagus

Hacer circular suficiente cantidad de agua estéril por los canales dal endoscopio.

Proceder al enjuague del exterior dal instrumeanto.

Realizar enjuagues sucesivos dal instrumento a fin de eliminar todos los restos téxicos del agente
quimico ulilizado.

Descartar luego de cada enjuague & agua residual.
SECADD
Realizar un enjuague final de los canales y superficies externas dal endoscopio con alcohol 70

Realizar secado por escurrimiento o con aire comprimido filtrado, libre de acsites v agua, a baja
presicn (mencs de 12 libras por pulgada cuadrada).

Conservar el endoscopio en bolsa plastica sellada o pouch hasta su uso posteror, dentfro de los
40 minutos. Pasado este lapso de tiempo o debe desinfactar nuevaments antes da su uso.

Encaso deulilizarun pouch sellado para la conservacion del instrumento rotular el mismao con la
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WVENTAJAS Y DESYENTAJAS DEL METODO

VENTAJAS: Es considerado el método mas econdmico, rapido v sin efectos adversos por no dejar
residuos del agente esterlizanta.

DESVENTAJAS: no es apto para aplicar en materiales qua no soporten las condiciones del procaso.

Los tiempos que se establacieron en esta gquia son 1o reconocidos internacionalments pero dada
la problematica actual, debido a la presencia de priones se aconseja que ante la duda o sospecha de
los mismos se apliquen iempos de esterilizacidn no menores a 18 minutos a 138°C, o utilizar directa-
menta ciclos programados para priones.

ESTERILIZACION CON CALOR SECO
Sdlo se podra aplicar cuando los materiales no soporten la accién del calor himedo.
ASENTE ESTERILIZANTE: Aire caliente.
MECAMISMO DE ACCION

La muerte microbiana se produce como consecuencia de mecanismos de transferencia de ener-
gia y oxidacion.
COMDICIONES DEL PROCESO
Los Manuales de Procedimiento de la Institucidn estableceran las condiciones de frabajo segun la
carga, volumen, peso, resistencia térmica del materdal. Es imprescindible respetar los parametros
obtenidos en la validacian dal procadimisnto.
Temperatura

La temperatura de esterilizacién por Calor Seco debe permanecer constante a la temperatura
seleccionada.

Tiempos
El iempototal de exposicidn dal material se determina mediante la comespondienta validacidn del ciclo.

A manera orentativa, se podra tener en cuenta:

TEMPERATURA TIEMPOQ DE ESTERILIZACION
1607 2hs
170" 1hs
1a0r A0 MINUTOS

EQUIPOS: Estufas esteriizadoras, que cumplan con las normas de arganizacién y funcionamien-
to de centrales de esterilizacidn y procesamiento de produdtos de uso médico en los establecimientos
de salud, correspondientes al Programa Nacional de Garantia de Calidad de la Atencidn Madica.

PRACTICADEL METODO

El acondicionamiento y disposicion de la carga se realiza teniendo en cuenta que el calor seco es
un agents esterilizante de masa.

Los manuales de procedimientos v de calidad deban contener los lineamientos a los que se ajus-
tara cada institucion, lo que implicara el compromiso de la misma con la Autoridad Sanitaria.

Durante el ciclo de estenlizacion no debe abrirse la puerta del esterilizador.

Cuando el materal a esterilizar sea mal conductor del calor italco) éste debe disponerse encapa
delgada en cantidad necesana para un solo uso.

WENTAJAS Y DESYEMTAJAS DEL METODO

VENTAJAS: Pamite esterilizar vasalinas, grasas v polvos resistentes al calor, que no puaden sar
procesados por calor himeda,

DESVEMNTAJAS, Requiers largos pariodos de exposicidn es un proceso dificultoso de certificar o
validar, acelera & proceso de destruccidn del instrumental.

METODOS QUIMICO Y FISICO-QUIMICOS
Son aquellos que no ulilizan el calor como agente estarilizante, sino que esterlizan por medio de
sustancias quimicas al estado gaseoso, vapor o plasma, con poder microbicida de espectro total v
cuUyo proceso se efectla a baja temperatura.

Estoe métodos se utilizan solamente en los casos en que [os materiales no soporten el calor y su
naturaleza lo permita.

Son objeto de esta nomma tratar salo los métodos, que se puedan practicar en una central de
Esterilizacion de los establecimientos de Salud.

ESTERILIZACION COM OXIDO DE ETILEMNO
AGENTE ESTERILIZANTE: Cxido de atileno (eter 1-2 epaox -atano).

FPROFIECADES FISICAS:
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CONDICIONES DEL FROCESO

Los parametros del proceso son:

Concentracian: 2%

Temperaura: 20460 C

Humedad Relativa: 100%

Tiempo de exposician; 2hs-1h

Presian: subatmosférica durante todo el ciclo

Estos parametros se ajustan acorde a los adelantos tecnoldgicos registrados por la autordad
sanitaria intarviniante.

EQUIPDS: Esterilizadores para Formaldehido con vapor de agua que cumpla con las normas de
organizacidn y funcionamiento de las cenfrales de esterilizacion y procesamiento de productos de usa
médico an loe establecimientos de salud, correspondientes al Programa Macional de Garantia de
Calidad de la Atencion Medica.

PRACTICADEL METODOD

Los manuales de Procedimientos y de Calidad deben contener los lineamientos a los que s=
ajustara cada Institucion lo que implicara el compromiso de la misma con la Autoridad Sanitaria.

VENTAJAS Y DESVENTAJAS DEL METODO

VEMTAJAS: Rapidez, ausencia de residucs tdxicos, eficacia bioldgica en lamenes menores a 3
mrn, facil instalacicn.

DESVEMNTAJAS: Incompalible con materiales sensibles a la humedad.
ESTERILIZACION CON GAS PLASMA DE PEROXIDO DE HIDROGEMD

AGENTE ESTERILIZAMTE: Perdxido de Hidrdgeno vaporizada en solucidn acuosa al 58% al es-
tado plasma.

MECANISMO DE ACCION: Sinergismo entra la accion cxidante del perdxido de hidrégeno en
estado vapor v la actividad alquilante de los radicalas libres.

COMDICIOMES DEL PROCESO
Temperatura: = 507
Concentracidn: & ppm
Tiempo total del ciclo: 45 a 74 minutos
Presidn: Todo el ciclo transcume a presidn subatmosférica.

Estos parametros se ajustan acorde a los adelantos tecnoldgicos registrados por la autordad
sanitaria intervinienta.

EQUIPOS: Esterilizadores para gas plasma de perdxido de hidrageno que cumpla con las nommas
de organizacicn v funcionamiento de centrales de estanlizacion y procesamiento de productos de uso
médico en los establacimientos de salud.

PRACTICADEL METODOD

End transcurso del ciclo se suceden las etapas de vacio, inyeccion v difusion del agente esterili-
zante, prevics a la etapa de plasma, donde se produce la formacion de los radicales quimicos reacti-
vos, a parlir de la solucion vaporizada.

YVEMTAJAS Y DESVENTAJAS DEL METODO

VEMTAJAS Ausencia da residuos taxicos, facil instalacian, rapidez del procaso.

Compatible con materiales sensibles a la humedad.

DESVENTAJAS Tiena poco pader de penetracian, no sa pusdean aesterilizar materiales derivados
dela celulosa, requiere empadques especiales sin calulosa en su composician.

CONTROLDELOS PROCESOS Y EQUIPAMENTO
El confrol s lleva a cabo verificando que se cumple lo planificado segun norma del servicio.
Se debe controlar el proceso en cada elapa v esto se debe registrar,
Cuando el resultado del control es satisfactorio, se pasa a la etapa siguisnte.
En el contral de proceso se incluye el confrol de los insumcs utilizadcs en cada etapa, la matera
prima (gasa, papal, algoddn, capsulas de dxido de etileno, etc.), monitores bioldgicos, indicadores

quimicos, etc.

Los equipos esterlizadores se validan a cdmara vacia y con carga, por lomenos una vez al afio y
cada vez que se realice la reparacion da locs mismos.

Dichas reparaciones deben ser realizadas por personal capacitado, es recomendabla contar con
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Oxido de etileno: Bacillus atrophasus
Vapor - formaldehido: Geobacilus stearctharm ophilus

Gas plasma perdxido de hidrdgeno: Geobacillus stearothemmophilus

HIGIEME ¥ CUIDADOS EN EL AREA
MEDIDAS DE HIGIEMEY SANITIZACION
La central de Esterlizacidn debe constituir un lugar higiénico v bioseguro.

+ Se deben tomar las medidas comespondientes para evitar o minimizar la generacién de gotas o
asrosolos,

« S recomienda el uso de jabones liquidos para evitar contaminacian v taponamiento de las
caferas.

+ Proceder al lavado de manos antes v después de cada procedimiento.

+ Depositar matenales en lugares pefectamente secos.

+ Evitar correntes o movimientos de aire dentro de las dreas de la cenfral de esterilizacicn.
= Cumniplir con el programia de desinfestacian de la Institucidn.

= Evitar en &l drea todo tipo de construccidn o refoma no programada.

« El personal deba usar su uniforne complato provisto por la Institucidn (ambo, gomro o cofia, et}
sagun normas de la Central.

» 32 prohibe el uso de esmalles de uhas, cosméticos,y joyas.

* La limpieza de la Central se debe hacer con m&todos homedos por amastre.
* Estd prohibido el uso de plumeros y escobas.

+ Comer o beber sdlo en el drea destinada a tal fin.

+ Evitar el manipuleo innecesano de los productos de uso médico procesados.
MEDIDAS DE SEGURIDAD

Deben ajustarse en todos los casos a la ley de higiene y seguridad en el rabajo v de segurdad
aléctrica vigenta.

A continuacion se citan alguncs ejemplos que sin estar mencionados en dicha ley respatan su
espiritu.

+ Los carros de transporte deberan tener ruedas de goma.
+ El personal debe usar calzado con suela de goma o antideslizante.
» Se contara con dispositivos contra incendios en perfecto estado de uso.

* El parsonal que frabaja con los esterlizadores a vapor o estufas debe usar guantes o manoplas
anfitémicas. (En ningun caso de amianta)

+ 3e contara con aparatos disyuntores de corfients eléctrica.
* Las maquinas cortadoras de gasa deberan tener repano frontal de seguridad.

* El personal que trabaja con maquinas cortadoras de material textil debe usar guantes metalicos
protectores.

* La Central de estarilizacién debe contar con salidas para emergencias, de facil acceso.

* 5o debe disponer de ducha vo bafo de agua para los casos de derrames de dxido de atileno u
ofras sustancias gquimicas.

BIBLIOGRAFIA

Favero M S and Bond WW Chemical Desinfection of Medical and surgical Materals. In 5 S, Elock
(Ed) Sterlization and Preservation (4 Ed) Philad elphia Lea v Febiger, 1991 Pag. 617-641.

Parkins J J Principles amd Methods of Stedlization in Health Sciences Charles C Thomas 1983,
pag 56-T4.

Rutala W A APIC guideline for selection and use of disinfectantes. Am. J. Infect Control 1990:
18:99,

Rutala W A Gergen M F Weber D J Sporcidal activity of chemical sterlants used in hospitals.
Infact Control Hosp, Epidarmicl. 1992; 15: 36-29.

Spaulding, E H. Chemical sterilization of medical and surgical materials. In: C A Block, S 5 (Eds)
Disinfection, Sterilization and Preservation. Philadelphia: Lea v Febiger, 1968; (517-531).

Association for the Advancement of Medical Instrumantation (AAMI) Technical Information Report.
Daszigning, Testing and Labaling Reuszable Medical Devices for Raprocassing in Health Cara Facilitios:


javascript:void(0);
javascript:void(0);

HYLEGISALUD

A& B E M T IR &

Copyright © BIREME =l Contéctenos


http://regional.bvsalud.org/php/index.php?lang=es
mailto:legisalud@msal.gov.ar
mailto:legisalud@msal.gov.ar

