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RESOL UCION 1702/2007
MINISTERIO DE SALUD (M.S)

Aprobacion de las "Directrices Sanitarias para
Natatorios y Establecimientos Spa'.
del 07/12/2007; Boletin Oficial 14/12/2007

VISTO e Expediente N°2002-16606-07-5 del registro del MINISTERIO DE SALUD, €
Decreto N°828 de fecha 6 de julio de 2006 y la Resolucion Ministerial 1045 de fecha 10 de
noviembre de 2000, y

CONSIDERANDO:

Que es competencia del MINISTERIO DE SALUD formular politicas y estrategias de
promocion y desarrollo destinadas a prevenir y/o corregir los efectos adversos del ambiente
sobre la salud humana

Que las enfermedades de origen hidrico siguen constituyendo una importante causa de
morbi-mortalidad en la poblacion.

Que la ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD adertay describe el estado del
conocimiento con los peligros asociados con el uso recreacional del agua, en ambientes
antropogéni cos.

Que las diversas actividades en aguas recreacionales pueden traer numerosos efectos
negativos en la salud, siendo indispensable minimizar los riesgos y reducir las adversas
consecuencias para la saud a través de la implementacion de un sistema efectivo de
opciones de manegjo.

Que en € pais se ha incrementado en forma sostenida el uso deportivo, recreaciona y
estético de un variado grado de tipos y calidades de aguas, y en casi todas las jurisdicciones
coincide con €l crecimiento turistico y todo tipo de actividades relacionados con el agua en
general, y en ambito antropogénico urbano y rural, en particular.

Que el PLAN FEDERAL DE SALUD 2004-2007, establece en su capitulo 7 inciso f): los
siguientes instrumentos. "Prevencién de contaminacién, Prevencién de lesiones
intencionales y no intencionales, Mgoramiento de la calidad del agua para consumo
humano, Promocién de patrones sustentables de produccién y consumo, Proteccion y uso
sustentable de recursos naturales, Informacion, difusion y educacién ambientales’.

Que en e Marco de los compromisos asumidos en la REUNION DE MINISTROS DE
SALUD Y AMBIENTE DE LAS AMERICAS (MiSAmMA, Mar del Plata 2005) en €l item
1.- GESTION DE RECURSOS HIDRICOS Y RESIDUOS SOLIDOS se encuentren los
siguientes. Implementar y reforzar los sistemas de vigilancia de la calidad de agua para uso
y consumo humano, desarrollar e implementar estrategias de cooperacion tecnolégica para
prevenir o disminuir los riesgos derivados de la contaminacion de las aguas, promover €l
tratamiento y almacenamiento seguro del agua de bebida en €l lugar de uso para reducir los
efectos negativos para la salud, desarrollar respuestas y conocimientos con un enfogue
sistémico, para la gestion del agua, a fin de prevenir y controlar las enfermedades
transmisibles, fomentar programas de educacion sanitaria como parte de una estrategia
amplia paralaprevencion de riesgos ala salud asociados al agua.

Que e DEPARTAMENTO DE SALUD AMBIENTAL dependiente de la DIRECCION
DE PROMOCION Y PROTECCION DE LA SALUD, a través del PROGRAMA DE
CALIDAD DE AGUA Y SALUD e€abor6 un documento técnico de DIRECTRICES
SANITARIAS PARA NATATORIOSY ESTABLECIMIENTOS SPA.
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Que la COMISION PERMANENTE PARA LA ELABORACION Y REVISION ANUAL
DE NORMAS DE CALIDAD PARA AGUAS DE USO Y CONSUMO HUMANO
(Resolucion Ministerial 1045/2000) - CoPERANCAUCH fue convocada en consulta y
actuo en larevision técnica de las Directrices, cuyo texto fue acordado.

Que fueron convocados, de acuerdo al articulo 2° de la Resolucion Ministerial 1045/2000
los siguientes organismos: INSTITUTO DEL AGUA Y DEL AMBIENTE dependiente de
la SUBSECRETARIA DE RECURSOS HIDRICOS DEL MINISTERIO DE
INFRAESTRUCTURA Y VIVIENDA; del INSTITUTO DE INGENIERIA SANITARIA
dependiente de la FACULTAD DE INGENIERIA de la UNIVERSIDAD DE BUENOS
AIRES; del CENTRO DE INGENIERIA SANITARIA de la UNIVERSIDAD
NACIONAL DE ROSARIO.

Que por el mismo articulo 2° integraron la Comision la ADMINISTRACION NACIONAL
DE MEDICAMENTOS, ALIMENTOS Y TECNOLOGIA MEDICA (ANMAT) -
INSTITUTO NACIONAL DE ALIMENTOS (INAL) y de la ADMINISTRACION
NACIONAL DE LABORATORIOS E INSTITUTOS DE SALUD "DR. CARLOS G.
MALBRAN" - (ANLIS).

Que por € articulo 3° de la Resolucion Ministerial 1045/2000 se invitaron a SERVICIO
DE ORL del HOSPITAL GENERAL DE AGUDOS "JUAN A. FERNANDEZ"; a la
SECCION DE DERMATOLOGIA DEL HOSPITAL GENERAL DE AGUDOS "JOSE.
M. PENNA" y ala ASOCIACION DE ASMA, ALERGIA E INMUNOLOGIA BUENOS
AIRES - AAIBA.

Que la DIRECCION GENERAL DE ASUNTOS JURIDICOS ha tomado la intervencién
de su competencia.

Que la presente medida se adopta en uso de las atribuciones contenidas por la "Ley de
Ministerios T.O. 1992", modificada por Ley N°25.233.

Por ello,

EL MINISTRO

DE SALUD

RESUELVE:

Articulo 1°- Apruébanse las DIRECTRICES SANITARIAS PARA NATATORIOS Y
ESTABLECIMIENTOS SPA, que se detallan en el ANEXO | que forma parte integrante de
la presente.

Art. 2°- Adodptanse las pautas formuladas por la ORGANIZACION MUNDIAL DE LA
SALUD, que se detallan en el ANEXO |l que forma parte integrante de la presente, como
marco de referencia para la elaboracion y/o adecuacion de las normas legales en los
diferentes ambitos jurisdiccionales.

Art. 3°- Comuniquese, publiquese, dése a la Direccion Naciona de Registro Oficial y
archivese.

- Ginés M. Gonzalez Garcia.

ANEXO |

DIRECTRICES SANITARIAS PARA NATATORIOS Y ESTABLECIMENTOS SPA

1.- DEFINICIONES

1.1.- Natatorio: conjunto integrado por piscina o pileta de natacion, perimetro circundante y
servicios especificos anexos para el desempefio de la actividad que se desarrolla en contacto
con € agua: vestuario, duchas, servicios sanitarios, guardarropas, servicio médico, de
enfermeria y de guardavidas o socorristas. En caso de parques acuéticos incluye
instalaciones y equipamientos adicionales. toboganes de agua, piscinas con maquinas de
olasy similares.

En hoteles de turismo con uso exclusivo para huéspedes los natatorios podran no tener
vestuario ni guardarropa.

1.2.- Piscina o pileta: serefiere a estanque o receptaculo con agua del natatorio destinado a
la préctica de natacion y/o inmersion con todo tipo de objetivos.



1.2.1.- Clasificacion segun tipo de uso:

a.- piscinas deportivas de alta competencia

b.- piscinas deportivas amateur

C.- piscinas recresativas de uso libre

d.- piscinas de rehabilitacion y/o reeducacion (especial)

e.- piscinas infantiles o pateras

f.- otras

1.2.2.- Clasificacion segun tipo de administracion: segun los espacios de aplicacion de las
Directrices se considera:

a.- Piscina de uso publico.- Piscina cuya administracion es estatal, en la cual hay acceso
irrestricto de usuarios.

b.- Piscina privada de uso semi publico.- Piscina cuya administraciéon es realizada por
persona natural o juridica, privada o de beneficencia (hoteles, escuelas, clubes, clubes de
salud, compleos habitacionales, asociaciones, cruceros, y otros grupos de pertenencia), en
lacual serestringe el acceso de los usuarios.

c.- Piscina privada de uso particular. Piscina de uso exclusivo en viviendas unifamiliares y
de responsabilidad del propietario.

1.3.- SPA ("Salus per aguam” o sea "salud por medio del agua'): a los efectos de estas
Directrices se toman en cuenta solamente las actividades de |os establecimientos SPA que
conllevan € uso de agua: topico/contacto o de ingesta (accidental); con agua en estado
liquido, solido, aerosol o vapor; de distintos origenes (aguas naturales o antropogénicas); a
través de empleo de diversas instalaciones y equipamientos que incluyen:

a- Piscinas de inmersion

b.- Cabinas o espacios individual es destinados a duchas: circular, escocesa, vichy, y otras.
c.- Bafio de burbujas

d.- Cabinas de nieve

e.- Bafno de hidromasgjes (individual y colectivo)

f.- Estufa de vapor

g.- Pediluvios

h.- Instal aciones de nebulizaciones y pulverizaciones

i.- Otros

1.4.- Aguas Antropogénicas. son aguas (naturales, superficiales, subterraneas, dulces o de
mar), de amplio espectro de temperaturas de surgencia, que son modificadas por distintos
tratamientos (potabilizacién, mineralizacidn, termalizacion, tratamientos particulares),
simples o combinados, para adecuarlas a uso predeterminado, en ambientes construidos o
adecuados parciamente por el hombre. En todos |os casos se considera que el uso principal
es el topico/contacto, si bien puede darse laingesta accidental .

2.- OBJETIVOS DE LAS DIRECTRICES:

2.1.- Establecer pautas sanitarias de calidad, comunes para todo €l pais, para € uso
adecuado del ambiente acuético-antropogénico en toda la diversidad de usos y modalidades
de natatorios y establecimientos SPA afin de prevenir riesgos para la salud de los usuarios
(corrientes u ocasionales), y de los empleados de esos establ ecimientos.

2.2.- Proveer un marco de referencia para la optimizacion de los servicios a nivel local,
tendiendo a su excelencia en calidad.

2.3.- Establecer un indicativo de parametros de control y vigilancia, a fin de mejorar €l
esquema regulatorio anivel local y, minimizar y manejar 1os riesgos, a través de una répida
y eficiente intervencion de los organismos responsables, asi como en la preservacion de la
salud ambiental (minimizar los riesgos de origen ambiental para disminuir impactos
negativos en la salud) en todos sus aspectos.

2.4.- Proponer acciones de divulgacion y programas de educacion a usuario y al prestador
para crear conciencia de la necesidad de minimizacién de los riesgos sanitarios, y de
actualizacion y capacitacion de recursos humanos en todas las éreas de servicios sanitarios
en establ ecimientos SPA y natatorios.

3.- DESTINATARIOS DE LAS DIRECTRICES

3.1.- Entidad Administradora



Es toda persona natural o juridica, privada, estata o de beneficencia, propietaria o
concesionaria responsable del uso, operacion, mantenimiento y control sanitario de la
infraestructura de los natatorios y establecimientos SPA, y ademés, del correcto
funcionamiento de las instalaciones y servicios y del cumplimiento de las disposiciones
legales correspondientes, asi como de atender las quejas y demandas de |os usuarios.

3.2.- Quedan incluidos bajo estas Directrices todas las modalidades de uso que constan en
lositems 1.1, 1.2.2 ay b y 1.3 con las caracteristicas de aguas segun items 1.4, a cielo
abierto o bajo techo (fijo o corredizo), con o0 sin sistema de calentamiento y/o calefaccion,
de circuito abierto o cerrado de circulacion de agua, fijas o portatiles, cual quiera sea su tipo,
tamafio, ubicacion geogréficay usuarios.

4.- REQUERIMIENTOS SANITARIOS PARA LA MINIMIZACION DE RIESGOS EN
NATATORIOSY ESTABLECIMENTOS SPA

4.1.- Disefiosy construccion

a- Tanto en los natatorios como en establecimientos SPA, la construcciéon se gustara a
codigos de edificacién existentes, normas sanitarias de seguridad, o guias internacionales en
la materia, asi como a los requerimientos de accesibilidad. Los disefios deberan ser
realizados por profesionales especialistas matriculados, ingenieros y/o arquitectos con
conocimiento sanitario en todo lo relacionado con la provisién, mantenimiento y control
adecuado del agua, para € uso a cual sera destinada la unidad de natatorio o de piscina'y
SPA.

b.- No se utilizardn materiales ni recubrimientos que sean susceptibles de constituirse en
substrato para el crecimiento microbiano.

c.- En @ proyecto de las piscinas se evitaran elementos estructurales y arquitecténicos que
establezcan condiciones inseguras en el uso de las instalaciones, a fin de minimizar todo
riesgo de accidentes.

d.- Todo proyecto de piscinas, de natatorios o de SPA disefiado para que su abastecimiento
de agua sea por e método de recirculacion, debe permitir recircular € agua con la
frecuenciay formas previstas en € proyecto para el aseguramiento de su calidad.

e.- Todo proyecto de captacion de agua subterranea debera asegurar sustentabilidad del uso
en € tiempo, siguiendo las normas de perforacion adecuadas.

f.- Todas las instalaciones anexas de los natatorios y SPA: sanitarios, lavatorios, duchas, y
vestuarios deberan gjustarse a normas sanitarias, de seguridad, o guias internacionales en la
materia, teniendo en cuenta también los criterios de accesibilidad.

g.- Las instalaciones de consultorio y enfermeria u otro tipo de gabinete de atencion
sanitaria deberan gjustarse ala normativa del Ministerio de Salud de la Nacion.

h.- La sala de guardavidas y/o socorristas debera contar con todos los elementos que su
actividad lo requieray ajustarse a normas existentes o a guias internacionales en la materia.
i.- Todas las instalaciones deberan gjustar la iluminacion y ventilacion a los requerimientos
del codigo de edificacion contemplando |os requerimientos sanitarios.

Como pauta se proveen las guias de buenas practicas de disefio de la Organizacion Mundial
delaSalud, (2006). Anexo Il.

Tabla 1: Ejemplos de buenas practicas en disefio y construccién: problemas relacionados
con lasalud.

Tabla 2: Cuestiones de disefio y construccion de piscinas:. riesgos asociados para la salud.
4.2.- Operacién, mantenimiento y supervision

4.2.1.- Calidad de aguas de natatorios y establecimientos SPA

Para prevenir que las piscinas y unidades de equipamiento de SPA (cabinas, duchas, etc)
sean fuente de difusién de agentes de enfermedades infecciosas transmisibles, o de
sustancias quimicas indeseables de origen natural o antropogénico, la calidad del agua
utilizada en las piscinas, servicios anexos y establecimientos SPA para e bafio debe
cumplir con la normativa sanitaria existente en la materia en cada jurisdiccion o de acuerdo
a las pautas de la Organizacion Mundial de la Salud, establecidas para los pardametros
fisicos, quimicos y microbiologicos. En particular debe reforzarse el control de la calidad
microbioldgica del agua ya gue los microorganismos patégenos son la principal causa de
enfermedades transmitidas por e agua.



4.2.2.- Sistema de Desinfeccion

a.- Toda piscina dispondra de un dispositivo que garantice la desinfeccion del agua, afin de
proteger y mantener adecuadamente su calidad microbioldgica. Las unidades de SPA
también deben garantizar la calidad microbiol6gica de sus aguas y ademés deben extremar
las medidas de higiene y limpieza para mantener cada unidad apta para su uso consecutivo.
En caso de uso de aguas termales de origen, dotada de peculiares caracteristicas, y s €
proyecto no contempla el uso de desinfectantes, se debera asegurar la calidad sanitaria
adecuada proveyendo un disefio de circulacion continua de aguay asegurar €l cumplimiento
estricto de las normas de higiene previa, duracion y frecuencia de uso, y capacidad de carga
de usuarios, ademés de otras acciones, a fin de limitar |os riesgos sanitarios y extremar las
acciones preventivas.

En los casos de existencia de piscinas y unidades SPA que no cuentan con sistema de
recirculacion de agua, se procederd a vaciado total sistemético para su limpieza, las veces
gue sean necesarias para que la calidad de agua cumpla con lo requerido por normas en
vigencia.

4.2.3.- Proteccién y mantenimiento de la Piscina

En periodos en que la piscina no se encuentre en funcionamiento, ésta debera protegerse
para impedir su deterioro y accidentes (caidas de personas y animales). Asimismo, se
mantendra en buenas condiciones, para que no se constituya en un foco de contaminacion
sanitariay ambiental.

L as piscinas serén vaciadas totalmente con la frecuencia periédica indispensable y segun el
uso y nimero de usuarios paralos que han sido destinadas.

4.2.4.- Almacenamiento de Productos Quimicos

Debe existir una zona de uso exclusivo para guardar |os productos quimicos, bajo techo, a
abrigo de la luz y la humedad, con ventilacion, que disponga de instalaciones adecuadas
para separacion acorde al uso, acopio y estibaje, de acceso restringido y ubicada fuera del
area de circulacién del publico usuario. Debe existir sefializacion adecuada para el
almacenamiento de productos quimicos que, por encontrarse en elevada concentracion son
tOxicos.

4.2.5.- Desinsectacion y Desratizacion

La desinsectacion y desratizacion de las instalaciones deberia realizarse @ menos una vez
cada seis meses en los natatorios de funcionamiento permanente y SPA; y como minimo
una vez antes de su apertura, en €l caso de los natatorios de uso temporal y siempre que la
autoridad competente |o estime conveniente, 0 segin normas vigentes.

Ambos tratamientos se redizaran en las condiciones sanitarias y ambientales mas
adecuadas y con los productos que se gjusten alas disposiciones vigentes.

4.2.6.- Disposicion Sanitaria de Residuos Solidos

a- Para la disposicion de los residuos solidos generados por los usuarios, se utilizaran
bolsas de pléastico en recipientes tapados, que estardn distribuidos en todo € recinto,
adecuandose € numero de los mismos a la cantidad de usuarios, o cantidad de carga,
gjustandose ala normativalocal, nacional o recomendaciones internacionales.

b.- Los residuos sdlidos acumulados diariamente en todo € recinto, se depositaran en
contenedores de material adecuado para su limpieza y manipulacién, ubicados en un sector
exclusivo y permaneciendo adecuadamente cerrados hasta su recoleccion y disposicion
sanitariafinal.

4.2.7.- Disposicion y/o tratamiento de efluentes cloacales

Se deberdn cumplir las normas sanitarias vigentes referidas a la evacuacion, transporte,
tratamiento y disposicion final de los efluentes cloacales, o las recomendaciones de
organismos internacionales en la materia.

4.2.8.- Disposicion de efluentes liquidos provenientes de natatorios y actividades SPA

Se deberan cumplir las normas sanitarias existentes referidas al tratamiento y disposicion
final de los efluentes liquidos provenientes de natatorios y equipamientos SPA, o las
recomendaciones de organismos internacionales en la materia.

4.2.9.- Condiciones de Higiene y Seguridad

Cuaquiera que sea la forma de la piscina, ésta deberd garantizar plenamente éptimas



condiciones higiénico-sanitarias y de seguridad, evitando la existencia de angulos, recodos
y obstaculos que dificulten la circulacion del agua o representen peligro para los usuarios.
Asimismo, deberdn evitarse las obstrucciones subacuéticas de cualquier naturaleza que
pueden retener a usuario bgjo el agua. Se prohibe cuaquier instalacion de iluminacion
subacuatica de piscinas.

Los servicios anexos del natatorio: sanitarios, duchas, vestuarios, pasillos de circulacion,
zonas de descanso, asi como todas las piscinas y cabinas de SPA y € resto de
equipamiento, consultorios, enfermerias, salas de guardavidas, salas de estar, de relax,
deben cumplir con las normas de higiene existentes, respetando €l circuito de pies limpios-
pies sucios.

Las caracteristicas de las instalaciones y pisos deben ser tales que eviten la proliferacion de
microorganismos, la acumulacién de agua y que posea caracteristicas antideslizantes en las
areas donde existe riesgo de caidas anivel.

Todo empleado que preste servicio en un establecimiento descrito en las Directrices debe
estar correctamente identificado, provisto de ropa de trabgo y elementos adecuados a su
funcion, con la acreditacion que corresponda. Debera contar con un plan de vacunacion,
revision periddica y libreta sanitaria expedida por la autoridad sanitaria correspondiente.
Ademas debera contar con lainformacion sanitaria necesaria para cumplir con idoneidad las
funciones que le competan.

Como pauta se proveen las guias de operacion y manejo de la Organizacion Mundial de la
Salud, (2006). Anexo I1.

Tabla 3: Buenas précticas en operacion y manejo: principal es problemas relacionados con la
salud.

Listal: Ejemplos de procedimientos de operacion normal.

Tabla 4: Riesgos en salud y acciones de operacion y mantenimiento asociadas con varios
tipos de piscinas.

4.3.- Educacion e informacién al usuario

Informacién general.

En todos los natatorios y establecimientos SPA figurara en lugar preferencial, visible y
legible al publico, informacién sobre los siguientes puntos:

* Denominacion del establecimiento.

* Caracteristicas técnicas de lainstalacion y de su equipamiento.

* Plano de evacuacion ante emergencias.

» Aforo o capacidad de carga méxima permitida en los espacios colectivos de contacto con
el agua.

* Actividades que se ofertan.

* Programa de utilizacion.

* Sintesis del Reglamento de Uso:

0 Derechos y obligaciones generales de |os usuarios.

o Normas de acceso de |as personas fisicas.

0 Normas especificas de uso de los diferentes espacios.

» Compromisos de calidad: general o especificadel establecimiento.

* Los datos de calidad del aguay del servicio, y € grado de cumplimiento de pardmetros
gue se establezcan por las autoridades locales o por 1a normativa especifica, en razon de los
espacios o actividades que se desarrollen.

Como pauta se proveen las guias de educacién e informacion a usuario de la Organizacion
Mundial de la Salud, (2006). Anexo Il.

TablaN° 5: Educacion para reducir riesgos parala salud por factores de riesgo especiales.
Lista 3: Ejemplo de Cédigo para usuarios de piscinas.

4.4.- Requerimientos regul atorios

4.4.1.- Normativas basicas generales

En todos los casos, los natatorios y establecimientos SPA deberan cumplir las normas
existentes en cada jurisdiccion: urbanisticas, de salud, de seguridad e higiene,
medioambientales, de accesibilidad y adaptacién para personas con disminuciones o
discapacidades funcionales, asi como normativas basicas de instalaciones deportivas,



recreativas, de rehabilitacion, estéticas y/o de relax (segln corresponda) en materia de
disefio, construccion, uso, operacion y mantenimiento de instalacionesy equipamiento.

El personal afectado a cada tarea especifica y de acuerdo a su nivel de responsabilidad,
deber4 contar con un certificado que acredite su capacitacion, especializacion y/o
actualizacion segun la tarea a desempefiar.

4.4.2.- Normade Uso

Todo natatorio y establecimiento SPA deberd disponer de una norma de uso que sera
difundida entre los usuarios y sera colocada en lugares visibles. Asimismo, se estableceran
normas internas para el personal encargado de la operacion y mantenimiento.

4.4.3.- Requerimientos de seguridad

Cada establecimiento contara obligatoriamente con un Plan de Contingencia'y Seguridad:
medios de control de accesos, vigilancia, evacuacion, asistencia sanitaria, en funcién de la
dimension y caracteristicas de la actividad. Se deberd cumplir la legidacion y
reglamentacion vigente en materia de tabaquismo, bebidas acohdlicas y sustancias
estupefacientes.

4.4.4.- Registro

Se debera establecer un plazo adecuado para completar un Registro de todos los
establecimientos que funcionan en la jurisdiccion, segun clasificacion, entidad
administradoray autorizacion respectiva.

4.4.5.- Funciones de la Entidad Administradora definidaen 3.1.-:

4.4.5.a.- Personal:

4.4.5.a.1.-Técnico Responsable

Todo natatorio y establecimiento SPA tendra obligatoriamente personal técnicamente
capacitado y con responsabilidad en la correcta operacion, cuidado y vigilancia de las
unidades que presten servicios con agua. El establecimiento tendrd un Libro de Registro
donde se asentaran los datos que requiera e reglamento de funcionamiento del
establ ecimiento.

4.4.5.a.2.- Guardavidas y/o Socorrista

El personal socorrista, ademas de sus funciones de vigilancia del bafio, socorro acuético y
prestacion de primeros auxilios, es el responsable de hacer cumplir a todos los usuarios las
normas de uso de las diferentes piscinas y recintos perimetrales.

Las piscinas cuya superficie sea hasta 300 metros cuadrados deberan tener, a menos, un
guardavidas 0 socorrista para atender una emergencia de ahogamiento. Se debera contar con
los elementos de apoyo y rescate en nUmero suficiente y se situarén en lugares visibles y de
facil acceso.

El nUmero de guardavidas aumentard proporcionalmente con la superficie y con €l nimero
de usuarios.

4.45.a.3.- Profesionales de la salud: Médico y/o Paramédico experimentado en RCP
(reanimacién cardio-respiratoria) con apoyatura externa o interna de emergencia durante
todo el horario de actividad del natatorio

a.3.1.- Médico:

Se debera realizar el reconocimiento médico previo establecido para todos los usuarios. En
caso de que los usuarios tengan alguna patologia cronica, invalidante para €l desarrollo de
alguna actividad que ofrece e natatorio 0 € establecimiento SPA, deberan presentar el
certificado de su médico de cabecera que asi |o determine. Dicho certificado debera ser
recepcionado por el médico del establecimiento en cuestién, quien otorgard, o no, el
permiso pararedlizar laactividad en € lugar.

a.3.2.- Enfermero: Atencion de Primeros Auxilios

Las piscinas con una capacidad de atencidn igual o superior a 450 usuarios diarios contaran
con una Enfermeria.

a.3.3.- Otros profesionales de lasalud y estética: SPA

Los establecimientos SPA deberdn contar con un profesional de la salud matriculado a
cargo, especializado para los servicios que ofrezca el SPA: médico esteticista, fisiatra,
dermatélogo, kinesiélogo, y/u otros, segun corresponda.

El mismo profesional estara a cargo de todo €l personal auxiliar que trabaje en el sector:



cosmiatra, profesor de gimnasia, masgjista, y/u otros, segin actividad que se desarrolle en el
SPA.

4.4.6.- Entidades Competentes

El proyecto de funcionamiento, operacion y mantenimiento de los natatorios Yy
establecimientos SPA debe ser autorizado, regulado, vigilado, fiscalizado y sancionado por
|as autoridades sanitarias jurisdiccionales y en concordancia con entidades municipales con
sus competencias totales o parciales (s las hubiera establecidas por disposicion y/o
legislacion) anivel local.

4.4.6.1.- Autoridades Provinciales:

a.- Competencias generales:

Es competencia de autoridad provincial o municipal, con participacion de las autoridades
sanitarias que correspondan:

a.- Reglamentar los aspectos para la construccion y el funcionamiento de los natatorios y
establecimientos SPA, teniendo como sustento técnico sanitario los alcances de las
presentes Directrices, a efecto de ser aplicados en las jurisdicciones provinciales y locales
b.- Regular los criterios y las guias técnicas de evaluacion de los proyectos de natatorios y
establ ecimientos SPA para su aprobacion;

c.- Revisar los proyectos de los natatorios y SPA, la emisién del informe técnico que
sustente la aprobacion del mismo, gustados a las normas técnicas vigentes, siendo
responsable de dicho proyecto un profesional ingeniero sanitario y/o arquitecto sanitarista
matriculadosy registrados,

d.- Aprobar los proyectos de los natatorios y SPA;

e.- Generar un Registro que se mantendra actualizado con los reportes de las evaluaciones;
b.- Competencias especificas.

Es competenciaindelegable del Sector Salud:

a.- Establecer las medidas de seguridad sanitaria que los administradores de |os natatorios y
establecimientos SPA deben implementar.

b.- Regular, programar y g ecutar acciones de vigilancia sanitaria.

c.- Fiscalizar el cumplimiento de la normatividad sanitaria.

4.4.7.- OBLIGACIONES DEL USUARIO

Cumplimiento de Normas de Uso

Todo usuario cumplira con las normas internas para € uso de natatorios y SPA, que la
entidad administradora dispondra.

4.4.8.- APLICACION DE LASDIRECTRICES

Se recomienda la incorporacion de las presentes Directrices Sanitarias al ordenamiento
legal de las diferentes jurisdicciones; correspondiendo a la autoridad competente el
reconocimiento en su territorio de nuevas modalidades de uso del agua con similar objetivo,
gue no se halle descripta en €l presente documento, afin de proceder a su encuadre juridico.
ANEXOII

Pautas de la OM S sobre Ambientes Acuéticos Recreacionales Seguros. Vol 2: Natatorios,
SPAsy Ambientes Acuaticos Recreacionales similares (2006).



Tabla 1: Ejemplos cde buenas practicas en diseno y construccian:
przblemas relacicnados con la salud

Obsjetiva

Requerimientos de buenas practicas

Prevencicn  de  lesiones asociadas a
relencién por atrapamients de usuarios

Los sumiderns de desagle por sislemas
de  bombeo  deben  eslar o
suficientemente separados v prolegidos
por sislemas de rejas para evitar el
alrapamienio  (mimmo 2 drenajes de
succian par bombea).

Sisiemas de bombeo accesibles a los
nuardavidas.

Prevencion de accidentes por zambullidas

Indicaciones claras de profundidad a
intervalos frecuentes, wisibles desde @&
racinto v desde la piscing.

Adecuacion del sifio para salvalaje

Todas las &reas de la piscing wisibles
desde el puesta del guardavidas.

Luz arfificial adecuada seqin el horario
de wso de la pileta, evitando reflejos.
Buena visibilidad subacuatica que permita
el reconccimiento de cuerpos en el fondo
de |a piscina.

Prevencidn  de accidentas
deslizamiento ! fropiezos | caidas

par

Escalones y senderos marcados con
colores confrasiantes.

Superficies anfideslizantes en iodo e
perimetro de la piscina y el piso de la
misma.

Borde de la piscina destacada en color
contrastante.

Piscing vy perimetro libre de  bordes
filosos, objelos  punzantes y  olros
obstaculos.

Borde de pscing dotado de pendiente
adecuada para facilitar escumimiento,

Minimizar nmersidn no  intencional
permilic aulo recuperaciin (especialmeanie
para no nadadores)

Evitar el aceeso no autorizado, vallando el
perimalrg de A piscing, por lo menos por
1.20 m de altura de cerco,

Se recomiendan pusrlas de  ciere
automatico  para  pilefas para  evifar
acceso no superisado de bos ninos.
Evitar los cambios abruplos de
profundidad  especialmente en aguas
poco profundas (poe). < 1.5m).

La sefalizacin de los cambios de
profundidad deben ser de colores muy
conirastantes,

Profundidad minima de paredes de
piscina: 1.0 m.

Escaleras y acoesos de entrada y Salida
TAcil de la pisgcna.

Minimizar  y  controlar
microbiana fecal y no fecal

conlaminaoion

Froporcionar [cll acceso a samilarios y
duchas.

Establecer obligatoriedad de dwucha iotal
previa con jabon 1otal antes de colocarse
el Iraje de baho.

Disefar adecuadamente las duchas de
praingreso al recinto de la piscina con
lavapiés para asegurar “circuilc  pies
limpics™ G emplazamienios
asiratigicas,

Asegurar Iralamienlo previo opimo del
agiea de la piscina,

Uz de trazadores para detectar puntos
de clrculacién muerta denfro del vaso de
la piscina.

En natatorios publicas vy semipdblicos
deben provesrse de piscinas pateras para
ninos para faciliiar deenaje rapido frente a
una emision accdental de maleria lecal.

Minimizar axposicion a quimicos volatles

Asagurar el flujo de are sobre la
superhcie  del  agua  por medio de
wventilacian  malural o forzada yooun

adecuada inlerca mbio de aire fresco.

Minimizar formacién de subproductos de
desinlecoan por coniral de precursores “in
gilu”

Disgnar un sistema de tratamiento para
agua en piscinas a fin de redoc la
Tosmacicn  de subproducios de  la
desinteccsin  (disminuir el uao  de
clondgenos, por agregado de ozono o
radiacién LIV).

Proveer de accesos rapidos a sanitaros y
duchas.

Tabla 2: Cuestiones de disefo y construcclon de piscinas: riesgos para la salud
asoclados.
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Tipo de piscina o
usuario

Factores de riesgo
especiales

Principales
requerimiantos/acciones

Aguas naturales de SPA
[coloreadas o trbias)

Incapacidad de los usuanos
para ver cambios en el fondo

Cambios no  subitos  de
profundidad y'o escalones.

Incapacidad de las

guardavidas de ver cuerpos

bajo la supericia.
Piscinas de agua de mar [Agua contaminada en zona |En preparacian
de flujo continuo, para |costera {bahlas).
nadar en crucans Parjuicios  por  movimignio

dal  barco  en  aguas

tarbulents en alta mar.

Piscinas a caelo abierto

Accaso no autorizado a
nifs (pistinas coradas o
no vigilada).

Crecimiento aigal.
Conlaminaciin por bara o
pasio proveniente de los
pies de log usuaros.
Contaminacion por heces y
arima anmales y materia
ranspariada por el venis,

Insialacion de uma cerco
permetral  adecuado  para
impedir acceso mo vigilado
de los nifos, incluyendo
puertas,

Conired por medie de un
disefo hidrdwlico adecuado
Instalaciones de duchas y

lavapiés  en  drea  de
Prengreso a pscing.
Exclusion de mascotas.
Adecuada canalata da
derrame  parmetral de  la

piszina vy drenaje sanitario
de los efluentes.

Asegurar una capacidad
adecuada de lratamienio y
buena cireulacidn de agua y
disefo hidrdwlico adecuado.

Matatonos seml plblicos

Falia de adecisado
mantenimienio en la calidad
ded agua incrementa el
riesgo de |3 enlermedad

La caldas del agua estard
major controlada i
aseguramos una capacidad
adecuada  de  tralamienlo
medianie la Introduccian de
maonitorec  automatico y
sislamas de dosilicacon de
productos gquimicos, Duena
circulacian ¥ disenn
hidréulico adecuado.

Piscinas domésticas
(incluyendo  temporarias
y poriailes)

Acceso no  aulovizado de
nimos (sin vigilancia).

Provision de cercado con
puertas a presba de nifios.

Baneras ¢an burbujeadar
de  londa o laleral
fjacuzzi)

Apcaso no  aulorizado de
nifhas (sin vigilaneia).
Dificultad &n manienar un
nivel apropiado de
desinfectants resdual.
Temperabera muy calienie,

Prowision de cobertores de
sequridad para las baferas
domésticas y al aire libra.

Evitar  hacinamienioc  de
usuanios  asignade  sitios
previamentes,

Instalacidn  disensda para
pammitir pariodos de
dascansa ] sar

programados,  desalentando
al uso excesivo y permitir asi
que se recuperen los niveles
de desinfectante,

Fijar un lope en lemperatura
en no mayaor de 40°C.
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Tabla 3: Buenas practicas en operacién y mantenimiento : principales problemas
relacionados con la salud.

Objetivo Acciones tipicas’ reguerimientos de
buenas practicas

Prevencidn de incldentes de ahogamiento | Dotaclén de guardavidas apropladgamente
enfrenados y equipados.
Procedimients  publicade  explicite  para
enfrentar  emergencias  con  persanal
enfrenado y familiarizado.
Monitoreo de la turbiedad del agua v

puesia a punto de un plan de accion lisio
para enfrenlar desviaciones a partir de un
rango aceptable.

Los SPA y jacuzzi deberdn ser operados a
temperaturas por debajo de 405G,
hsegurar' que el acceso no aubonizado esta
controlado.

Instalacion y mantenimiento de senalética
de sequridad aprapiada para el agua.
Prohikician  del consumo o venia  de
alcohal n las insialaciones
recreacionales.

Prevencion de lesiones por zambullidas
[saltos desdse ol rampaling

Senalélica contra las zambullidas en
aguas poco profundas, supendsion acliva
por parte de guardavidaz e infervenciin
Bpayada por la gestion.

Sitios  de  imgreso v rampolines
inaccesibles a personas no enbrenadas,
Trampolings altos dotados de superficies
anfideslizantes y  barandas  (rieles
profeciores) laterales,

Para piggings mas grandes incrementar la
superyision en Areas asignedas & no
nadadores y nifos (cuando sea posible).

Prevencidn de accidentes
rasbalamignta, fropiezo o caida

por

Programa regular de limpieza de todas las
suparficies  suscaptibles a  desarallar
crecimlientos de algas, honges o bacienas.
Winimizar la presencia de objelos miviles
o portatles, que puedan fransporiarse
carca del barde de la piscina y presentar

pelgre de troplezo.
Capasdad  de  respuesta  Tente  a|Prosedimients escrilo de evacuadian de
accientes emergencia ¥ plan gengrco  de
BMmengancis.
Equips de rescal ¥y resucilackin
disponibée y al alcance de los guardavidas
Equipo de primeros auxilios disponible.
Cispomibilidad de anlaces de
COMUNCACHIN Con & emergencia local v 1a
infragsinuciura de primens auxilios,
Cantrod luagn de emisiones (GsScapas) Erooodlmlanm publicado [declarado) para

fecales acodentales

Mani@nimiento de calidad del agua ¥
limpizza de las instalaciones auxiiares

aghuar  frentie a emisiones  focales
accidentales; wdas el personal debe ealar
antrenadn y familiarizado, For ajemplo;
“Evacuacion de la piscina inmedatameante
desputs de las emisiones acoidentales.
“Filela mantenida fuera de 8ndGcio por un
paricdo especicado, 5Ris cizlos
completos de filbracidn, durante sl cual las
sancaniracionss de desinfectanta dabardn
ser  incrementadas ¥ mantenclas  al
maximo de ki concenfracidn normal de
OpeEracion.

“Waciado towl y limpieza de las piletas
para nifos.

Alantar a s usUanos A banarsa antas de
usar las instalaciones (por ejemplo a
Iravie del emples de aliches o poslers y
materal educativa),

Existenoia de un programa de monitoreo
de |la calidad del agua & instalaciones
implesnaniada vy regairado por al paraanal
enirenadao.

Aospetar los limites deo la capacdad de
carga de log bafkos,

Dseclaracsin de s procesns DAra
enfrentar tendencias adwersas vy valones
no acepbables,

Idantiticacidn  pravia de  expertas  Win
refergnies a fin de recurrr a ellos an casce
de tener problemas.

Cispondbilidad de equipamiento de andlisis
da aguas para paramaims orilicos
Moniioreo penddico de rendimicntos  doe
ifracion y toma de medidas (acciones) &
g8 encuenira que sa halla Twera de los
rRQUENMENIns operacionales.
Manienimients de sanitarios, duchas y
vesluarics  an wn eslads de  Empieza
socialments aoaplabla

Manianimlants da la calldad dal aira

Manajn  (contraly da la  apancidn de
desineciantes en are, provenientes de
reaccidn de productos agregados al agua,
alentandd & |08 uswarice a Dafarse anies
de haoer usa de las instalacknes.

Asalizar monitoreo.

ABBGQUIAF  UNA adecuada  vanblacidn,
aspacialmants por sobre 6 supssics da la
pilela ¥ un adecuado ntercambio de aire
Irassn,
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Listal: Ejemplos de procedimientos de operacion normal

1.- Detalles de piscinas; éstos deberan incluir dimensiones y profundidades, caracteristicas
y eguipamientos y un plano de instalacién total. El plano debera incluir las ubicaciones
(posiciones) de las alarmas alas piscinas, alarmas de incendio, salidas de emergenciay toda
otrainformacion relevante.

2.- Riesgo potencial; se requerira una descripcion de los principales peligrosy de los grupos
de usuarios particularmente bajo riesgo antes de que sean definidos |0s procesos seguros de
operacion.

3.- Trato con €l publico; organizaciéon y arreglos para la comunicacion de mensajes de
seguridad a usuarios, asegurandose que el maximo nimero de bafiistas no ha sido excedido
asi como el cuidado al usuario y las veredas circundantes de las piscinas.

4.- Deberes y responsabilidades de los guardavidas, (seccion 6.2.2), incluyendo la
supervision especial requerida para equipamiento, etc. Entrenamiento para guardavidas para
actividades particul ares.

5.- Sistemas de trabajo, incluyendo lineas de supervision, procedimientos de llamado (para
laintervencion: p. €., en caso de emergencia, médicos, intervencion de servicios de auxilio,
etc.), rotacion del trabajo y maximo tiempo de permanencia al lado de la piscina.

6.- Control de acceso a piscina(s) que estan destinadas a estar fuera de uso, incluyendo el
uso seguro de cobertores de piscinas.

7.- Monitoreo de la calidad del agua, incluyendo frecuencia, como y doénde deben ser
tomadas las muestras, detalles de los limites criticos y operacionales y de las acciones a ser
tomadas si la calidad del agua no es satisfactoria.

8.- Respuesta a emision fecal accidental (0 si ésta puede ser cubierta dentro de un plan de
incidencias).

9.- Instrucciones de trabgjo detalladas, incluyendo procedimientos de limpieza de la piscina,
montaje de |la piscina para festival es de natacion.

10.- Insumos y entrenamiento para primeros auxilios, incluyendo e equipamiento
requerido, su ubicacién, disposiciones para su chequeo, operadores de primeros auxilios,
entrenamiento para primeros auxilios y disposicion de objetos punzocortantes.

11.- Detalles de los sistemas de alarmas y de todo equipo de emergencias, arreglos para
mantenimiento; todos los sistemas de aarma y emergencia proporcionados, incluyendo
operacion, ubicacion, acciones a llevar a cabo cuando se oye una aarma, testeo de
dispositivos y mantenimiento.

12.-.Condiciones de alquiler a, o de uso por, organizaciones externas.

Adaptado de Sport England & Health and Safety Comission, 2003.

13.- Las distancias de seguridad que impidan alcanzar zonas peligrosas, asi como otras
dimensiones a tener en cuenta para evitar dafios a los usuarios, medidas de cercos y
barandas, por jemplo, deberan tener especialmente en cuenta la concurrencia de nifios
Fuente: Departamento de Salud Ambiental - Direccion de Promocion y Proteccion de la
Salud. Ministerio de Salud

Lista 2: Ejemplo de un Plan de Incidente para Guardavidas monitoreando una piscina de
olas o un tobogan de agua

Cuando detecte a un usuario que necesita ayuda, siga este procedimiento:

1.- Por medio de la emision de un soplido de silbato largo, y de alto volumen sonoro, usted
notifica a su equipo de seguridad que hay un incidente. Una vez que usted haya dado la
sefial, los miembros del equipo de seguridad podrén reaccionar frente a la situacion.

2.- Detener las olas 0 @ funcionamiento del tobogan. En e caso de una piscina de olas,
accione € botén de emergencia de parar para asegurarse que las olas detienen su
funcionamiento. Si usted esta a cargo de la parte superior de la atraccién no despache
ningun participante del entretenimiento mas. La comunicacion entre la parte superior y la
parte inferior esvital.

3.- Determinar qué método de rescate es necesario. Si es necesario entrar a agua para hacer
un rescate, use la entrada mas adecuada para la ubicacion en la cual se est4 haciendo
socorrismo. Por gemplo usted podria valerse de un salto compacto desde una pared
cabecera. Si no fuera necesario entrar a agua, use equipamiento apropiado para ayudar a la



victima,

4.- S usted no es e guardavidas que esta haciendo e rescate, asegurese que la zona de
observacion del guardavidas rescatista esté cubierta.

5.- Unavez que esta situacion esta bajo control, el guardavidas que hizo el rescate completa
y archiva un reporte del incidente tan pronto como el tiempo lo permita. Este formulario de
reporte deberd tener un diagrama de la piscina o de la actividad (olas, tobogan, etc) en su
reverso tal que la ubicacion del incidente pueda ser marcada para futuros estudios.

6.- Todo equipamiento usado en el rescate debe ser chequeado para asegurarse que éste
permanece en buenas condiciones y sea devuelto a su ubicacion adecuada. Los guardavidas
volverdn a sus tareas s estan disponibles y se les permitira a los usuarios participar
nuevamente de la actividad si hay suficientes guardavidas para cubrirla.

Adaptado de la Cruz Roja Americana, 1995.

Lista N° 3: Ejemplo de Cédigo Para Usuarios de Piscinas

1.- Reconocer los peligros. Tener cuidado, las piletas de natacion son peligrosas. El agua
presenta un riesgo de ahogamiento y pueden ocurrir dafios y lesiones debidos a golpes
contra las adyacencias duras de la piscina o debidos al mal uso del equipamiento (piscinag).
Cada Piscina es diferente, asi que debera asegurarse siempre que usted conoce la
profundidad del aguay controlar otros peligros tales como trampolines, maguinas de hacer
olas, pendientes empinadas en las profundidades del agua en la piscina, etc.

2.- Nadar slempre en sus cabales. nunca nade bajo lainfluencia del alcohol. Evite contener
su respiracion nadando largas distancias bajo €l agua. Sea particularmente cuidadoso si
usted se halla "médicamente condicionado”, esto es, si padece epilepsia, asma, diabetes o
problemas cardiacos. Siga los consegjos enunciados para su seguridad y la de los demas.
Evite todo comportamiento antirreglamentario que pueda ser peligroso; por gemplo, €
correr a costado de la pileta, chapuzones (zambullidas), acrobacias en el agua o aullidos 'y
gritos (que pudieran distraer la atencion en una emergencia, como falsas alarmas). Haga
siempre lo que le indican los guardavidas y recuerde que un momento de comportamiento
tonto podria costar unavida.

3.- Mire por usted mismo y por los otros nadadores. es mas seguro nadar con un
compafero. Mantenga un ojo abierto para los otros, particularmente para los nifios
pequefios y los no nadadores (los que no saben nadar). Aprenda como ayudar. Si usted ve
alguien en dificultades, |lame por ayuda inmediatamente. En una emergencia, mantenga la
calmay haga exactamente |o que se le haindicado.

4.- No nade s usted tiene un trastorno gastrointestinal (estomacal) o una infeccion
respiratoria o de piel: Usted esta en condiciones de transmitir los gérmenes que lo estan
enfermando (contagiar).

5.- Ducharse antes de nadar: esto reducira la cantidad de gérmenes, sudor y sustancias
guimicas (tales como cosmeéticos, protectores y pantallas solares) que usted transfiere al
agua. Esto significa que la calidad del agua sera mejor.

Adaptado de la Cruz Roja Americana, 1995.

6.- Evite el uso de chicles u otros masticables: esto reduce € riesgo de ingesta de agua
durante las actividades acuaticas.

7.- No utilice lentes de contacto en las actividades acuéticas en |os natatorios y SPA

Fuente: Servicio de Dermatologia HGA "Dr. J. Penna’.

Nota: Se extienden |as recomendaciones para aquellos riesgos anal ogos en establ ecimientos
SPA. .- Departamento de Salud Ambiental - Ministerio de Salud de la Nacion.



Tabla N* 4: Riesgos en salud y acciones de cperacian y mantenimiento
asociadas con varios tipos de piscinas

Tipo de Pileta ¢ Uso

Facloras da rieege | Principales requerimientos
BBE'!HE S acciones

S5PA de agueas naturales y
aguas tamales

Allas temperaluras de agua
Calidad microbioldgica  del
agua al ser no  tratable
{puedan ERCantrarss
problemas con filiracian yio
desinteccidn)

Limitar las temperaluras por
debaje de 400G,

Direnaje obligaiono luego de
emisiones fecales
accidentales. Se  requerira
un maonitoreos para
indicadores facales.

Urn  régimen  de  manejo

espacial de calidad de agua
requerra en general de, par
agmpio: limpieza fisica de
supericies arriba y debajo

del agua.
Drenaje regular y una alta
tasa de diluzican oe
desachos.

Maguinas de alas, sistemas | Peligros [T accidentes | Supervision mas intensa.

de comienies, aic.

auvmentados, inhibician de la
wisibdlicad

Ewitar al hacinamianio
(sobrepoblacicn ),

Praaviso de cambéios an las
condiciones del agua.

Matacion fluo - pasante de
piscinas de agua de mar en
cruceras y leris

Higsgo & contaminacion por

dascanga cdoacal an la
Tuente da agua.

Danos cluranie el
miovimiento del barco en alta
Mar.

Hetarirse a la “gula de
ganaamients de barcos” de
OMS (en praparacion).

Piscinas al aire libre

Acceso no  autarizado de
nifgs (por ejemplo: cuando
la piscina esta cerrada o no
suparvisada).

La esposicion a radiacian
(LTS Ciegrada el
desinfectanta residual

Crecimienio de algas.

Contaminacion  por  barro,
pasto (césped) proveniente
de los pies de los usuanios.

Contaminacion por heces y
afing  de  animales ¥
maleriales ransporados por
&l vienls

Mantenimienio de cerco o
vallado, paredes con puertas
o porttones a prueba de
nifos.

Monitoreo estricio (cerrado)
de desinfectante residual o
emplea de establlizador (por
ejemplo lsocianuratos
cloradas) para disminuir la
degradacsin.

Asequrar  wna  desinfeccsion
electiva v un buen disefo
hidrilico, 51 los problemas
pirsisten pueden ser usados
alguicidas apropiados  para
ser aplicados en piscinas de
natacion.

Incentwar &l wso de las
duchas prenatacién y  los
lavapiés. Limpéaza ¥

mantenimiento alrededor del
Area de la pileta.

Prohibir mascolas, Retirar la
basura a fin de desalentar la

presencia de  animales,
Limpigza, Pgacgiarar urna
efectiva desinfeccion W
filtracion  asi  como  una

buena circulacion del agua.

Piscinas plblicas ¥
semipliblicas con acceso al
aloohal

El Incremenio de
comporamienios
inapropiados, capacidad de

dominio, juicio deleriorado,

Recomendaclones para que
las instalaciones no Sean
ugadas bajo la influencia del
abzohol.

Ze  requiere  Supervision,
Exclugion Misica al acceso en
hararios no supervisados

Fiscinas dameéaticas
(incluyendo  temporanas  y

Acceso no autorizado &
nifics (por ej@mplo: cuando

Monitoreo de la calidad del
AgUa

partatiles) la pileta 15 esid | Vaciado de la pileta (sl es
supervisada). pequena), lavado y voelta a
Deteriore de la calidad del|llenar  despudés  de  una
AgUA. emisiin lecal accidenial.
Jacuzzi Acceso a nirfkos no [ Asaguramianto con
autorizado  (por  ejemplo: (cobertores  de  seguridad
cuando el jacuzzi no esid|scbre jacuzzi domésticos o
wigilado). de intampearia.
Aerosolizacién. Limitar la temperaiura A
Dificuliades an el | manas de 4050,
manienimianto de | Deteasidn W MAnejs
desinfectante residual. especifico de la Legoneta”
Intensificar  (aumentar) el
manitores  de  desinfectante

hasta su FEU..IEIEI.CKH‘I
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Tabla 5: Educacidn para reducir riesgos para la salud a partir de factores de riesgos

especiales
Tipe de piscing o uso Factores de riesgo Acciones de manajo
especiales
Aguas  de  SPA aguas |Calidad  microbioldgica  de | Edecacion para usuarios de
naturales agua si el agua no es|allo resgo sobre riesgo de

tratada.

infecciones.

Piscinas a cielo ablerto

Accesos no autorzados a
nifios (por ejemplo: cuando
I pigcing e e5la
supervisada o esta cerada).

Educacidén de nifos y padres
{ cuidadores (tulores) sobre
el rigsga de ahagamisnto

Fiscinas publicas o
semiplblicas con acceso a
consuma de aleohol

Aurmento del
comportamiento inapropiado,

Informacion leriendo en
cuanta suparvision estrecha
Yy comportamientos seguros,
impacto del akochol.

Jacuzz

capacidad de contencidn
reducida,  juicio  debilitado
(deterorado o poco juicial,
Aarogolizaciin.

Dificuillades @n @l
mantenimisnto da
desinfectante residual.

Sabrecalenlamienio,

Educacién para usuarios de
alla riesges  (lales  Somao
jovenes, ancianos, mujeras
embarazadas =
inmunadeprmidos), sobre
rigsgo  de  infeccidn y  la
imporiancia de evitar el uso
excasivo.

Prevencion ante el alcohal,
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