DECRET O 129/2006
PODER EJECUTIVO DE LA PROVINCIA DE MISIONES

Programa de Formacion de Agentes Sanitarios.
Aprobacion a partir del 01/01 a 31/12/2006.
Objetivos. Desarrollo. Financiacion.

Del 27/01/2006; Boletin Oficial 10/02/2006

Visto: El expediente N° 6300-021/06 caratulado: R/ Programa de Formacion de Agentes
Sanitarios Ministerio de Salud Publica - afio 2006", Registro del Ministerio de Salud
Plblica; y Considerando:

Que, a fs. 1, 2 y 3 se adjunta proyecto de capacitacion de Promotores de Salud,
confeccionado por e Coordinador de Programas Maternos Infantiles, contando con € V°
B° de laautoridad competente;

Que, la Subsecretaria de Gestion Administrativa y financiera del Ministerio de Salud
Publica, a fs. 11 propone y promueve la continuidad del "Programa de Formacion de
Agentes Sanitarios’ la que se ha implementado en toda la Provincia de Misiones, con
competencia en la promocion, prevencion y proteccion de la saud de la poblacion
misionerg;

Que, €l referido programa prevé el otorgamiento de becas a los participantes del Programa
durante el periodo comprendido entre el 01 de Enero al 31 de diciembre de 2006;

Que, se hace necesario instrumentar |os medios legales para €l otorgamiento de las mismas;

Por ello: El Gobernador de la Provincia de Misiones decreta:

Articulo 1° - Apruébase a partir del 01 de Enero hasta € 31 de Diciembre de 2006, la
continuidad del "Programa de Formacion de Agentes Sanitarios' el gue se haimplementado
durante el gjercicio 2005, en el ambito del Ministerio de Salud Publica de la Provincia de
Misiones, de acuerdo al contenido del Anexo I, que forma parte del presente Decreto.

Art. 2° - Faclltase al Sr. Ministro Secretario de Salud Publica a otorgar a los participantes
del "Curso de Formacién de Agentes Sanitarios' las becas previstas por € Programa
aprobado por € articulo anterior.

Art. 3° - Refrendara el presente Decreto € Sr. Ministro Secretario de Salud Publica.

Art. 4° - Comuniquese, €tc.

Tschirsch; Guccione.

ANEXO|

PROGRAMA DE FORMACION DE AGENTES SANITARIOS

Ministerio de Salud Publica - Afio 2006

Introduccion

En el contexto de la estrategia de Atencion primaria de la salud instituida por €l Ministerio
de Salud Publica, y con el animo de brindar a la poblacion misionera un acceso inmediato y
eficaz a los mas elementales servicios preventivos y curativos de salud, esta cartera
ministerial tiene como objetivo continuar con € proyecto orientado a la formaciéon de
agentes sanitarios capacitados en la promocion, prevencién y proteccion de salud en todo el
ambito provincial, el cua hatenido susinicios durante €l afio 2005.

La razén de ser de este proyecto es e adiestramiento de recursos humanos idoneos a
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quienes se les transmitira conocimientos técnicos metodol 6gicos que le permitan captar las
necesidades socio-sanitarias de la comunidad para su atencion directa en el marco de su
competencia y relevamiento de informacion que sera utilizada por este organismo para €l
disefio de acciones y programas que resulten necesarios segun las circunstancias
particulares de cada sector territorial o poblacional de esta provincia.

Este proyecto busca elevar la eficienciay eficacia en la atencién primaria de la salud hasta
el maximo nivel posible, utilizandose como herramienta metodolégica fundamenta |a
"visita domiciliaria’ a las familias misioneras, a través de la cua aquél desarrollara su
funcién de "promotor" de la salud educando a la comunidad en temas tales como habitos
adecuados de salud, nutricion, higiene personal y familiar, saneamiento ambiental y
prevencion de accidentes. El agente sanitario fomentara la "prevencion' de las
enfermedades més significativas mediante el relevamiento de informacion que sera utilizada
por e Ministerio de Salud Publica para la elaboracion y aplicacion de acciones y
programas. También actuara como "protector” de la saud por cuanto proporcionara
cuidados esenciales de atenciéon de la salud, desempefiara tareas de vacunaciéon de la
comunidad, proveera recomendaciones respecto de la consultay atencion médicay realizara
derivaciones alos centros de salud cuando asi corresponda.

En suma; el Agente Sanitario, actuara como "nexo" entre la comunidad y las instituciones
gubernamentales cuyo objeto principal es la atencion de la salud (Ministerio de Salud
Pablica, Hospitales, y demas centros de Salud: Unidades Sanitarias, Puestos de Salud).
Objetivos

La continuidad del curso de formacion de promotores de salud busca capacitarlos para
lograr el perfeccionamiento en larealizacion de las siguientes tareas.

- Relevar toda informacion relativa a enfermedades, circunstancias personaesy familiares,
comunales, etc., y todo otro dato que pudiere requerir el Ministerio de Salud Publica parala
fijacion de politicas sanitarias, elaboracion de programas y puesta en practica de acciones
especificas tendientes ala prevencion de aquellas y ladifusion de la salud;

- Educar a la poblacion acerca de causas y modos de prevencion de las enfermedades y
accidentes en el hogar, higiene, vacunacion, potabilizacion del agua, temas nutricionales, ya
sea através de charlas, visitas domiciliarias, etc.

- Cumplir con las tareas de vacunacion de la comunidad que le hubiere sido asignada en las
épocas indicadas;

- Aconsgar alas personas visitadas, en el caso de la efectiva detencién de enfermedades, la
consulta y asistencia médica y lograr su concurrencia a centro de salud més adecuado
segun el estado personal del enfermo/accidentado, acompariandolo en su caso, cuando las
circunstancias facticas asi 1o requieran;

- Organizar charlas comunitarias acerca de temas que interesen a la poblacion a su cargo, a
requerimiento del Ministerio de Salud Publica, de su supervisor o coordinador, por su
propiainiciativa a pedido de algun integrante de la comunidad;

- Actuar de nexo entre la comunidad y las instituciones y establecimientos sanitarios de la
zona.

Desarrollo

Las personas a seleccionarse en calidad de participantes del presente curso tendran que
continuar asistiendo a los modulos tedricos que se dictardn en los lugares establecidos a
tales efectos, conforme a Programa que se adjunta, en los que se instruira acerca de los
conceptos y conocimientos necesarios para el cumplimiento de sus funciones.

Ademas tendran que realizar trabajo de campo, donde efectuaran la aplicacion préctica de
los conocimientos tedricos adquiridos en las clases tedricas, en los dias y horas fijados por
los capacitadores y/o docentes de los modulos. Tanto las clases tedricas como las préacticas
serédn de asistencia obligatoria para los cursantes, cuyo cumplimiento sera controlado y
verificado mediante sistemas de planillas y/o registros de asistencia fijados a tal efecto por
los funcionarios designados como Organizadores del Curso.

L os cursantes serén supervisados por un coordinador o supervisor, funcion que debera ser
gjercido por un agente sanitario de planta Permanente del Ministerio de Salud Publica, que
cuente con acreditada experiencia o por quien los organizadores designen en funcién a las



circunstancias del caso.

Mensuamente los cursantes deberan presentar un informe de las tareas en € trabajo de
campo, y a finalizar € curso rendiran un examen final y/o presentaran un Trabajo Practico
acerca de los conocimientos tedrico adquiridos durante el curso.

Financiacion

Durante toda la duracién del curso, se abonard los participantes del Programa de Formacion
de Agentes Sanitarios una suma mensua en calidad de "beca', la que sera de pesos
trescientos ($ 300,00) mensuales para quienes se les designe una dedicacion horaria en
terreno de veinticinco horas (25 hs.) semanales y de pesos ciento cincuenta ($ 150,00) para
quienes se les asigne una jornada en terreno de doce horasy media (12,30 hs.) semanales.
La beca tiene por objeto que los participantes del curso cuenten con un sustento econémico
durante €l proceso de adiestramiento para asi incentivarlos a que lo completen y de este
modo obtener unaimportante cantidad de recursos humanos capacitados para €l logro de las
metas fijadas por el Gobierno Provincial en su nueva politica sanitaria.

Duracion

La continuidad del presente programa tendra una duracién de doce (12) meses, del 1° de
Enero a 31 de diciembre de 2.006.

Desarrollo de las Unidades Teméticas

El curso serd dictado de acuerdo a la programacion de los modulos y contenidos que a
continuacion se detallan.

Modulo |

Promotores de Salud. Rol, misién y funciones. Trabgo en terreno. Cartografia. Circuito
administrativo. Trabajo en equipo. Participacion comunitaria. Atencion primaria de la
salud. Derechos y Salud. Desarrollo de competencias. Comunicacion. Herramientas béasicas
de comunicacién. Visita domiciliaria. Ventgas y momentos de la visita domiciliaria
Desarrollo de competencias. Toma de decisiones. Armado de redes sociales y comunitarias.
Conductas sociales apropiadas. agradecer, disculparse, escuchar, etc.

Maodulo 11

Control prenatal. Importancia. Frecuencia de controles. Peso, tala. Presion arterial.
Diagnostico de estado nutricional. Laboratorio. Ecografias. Preparacion de la mujer -
durante el embarazo-para la lactancia materna. Cuidado de los pezones. Posiciones para el
amamantamiento. Grietas inflamacion de los pezones. Derivacion fortuna. Registros.
CLAP. Libreta Sanitaria.

Maédulo 11

Control pediatrico. Importancia. Frecuencia de controles en nifios eutroficos y desnutridos.
Crecimiento. Indicadores antropométricos. Cursos de crecimiento. Técnicas adecuadas de
medicion (peso, talla, perimetro cefdico, perimetro bronquial). Derivacién oportuna.
Calendario de vacunas. Registros de historias clinicas. Libreta sanitaria.

Modulo 1V

Desarrollo infantil. Bases conceptuales. La funcién del adulto. Ejes organizadores del
desarrollo. Vinculo, apego. Comunicacion, exploracion y apropiacion del mundo externo.
Equilibrio y seguridad corporal (como lo sostengo, como lo peso, como 1o mido, como o
bafio, o cambio). Prevencion de accidentes en nifios. Espacios libres de peligros. Signos de
aerta. Qué debe observar el Promotor de Salud.

Modulo V

Alimentacion de la embarazada. Alimentacion del nifio. Lactancia materna exclusiva.
Importancia del seguimiento y sostenimiento. Alimentacion complementaria, qué, como y
cuando incorporar los alimentos. Desnutricion. Recuperacion nutricional .

Modulo VI

Nutricién. Alimentacion saludable. Guias alimentarias. Grupos de alimentos. Utilizacién de
los recursos naturales. Recomendaciones. Los 10 pasos de una alimentacién saludable.
Modulo VI

Salud bucal. Dientes y encias. Estructura de los dientes. Dentadura temporal y permanente.
Importancia del cuidado de los dientes de leche. Caries. Salud de la mujer. Planificacién
familiar. Higiene de la mujer. Prevencién del cancer de cuello y cancer de mama. Madres



tempranas.
Maédulo VIl

Diarrea Infantil. Prevencion. Salud ambiental. Higiene personal. Un medio saludable para
todos.

Maodulo IX
Envejecimiento normal y patol 6gico en los adultos mayores. Prevencién. Rehabilitacion.
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